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TUHYJIAHTHPYBYH

OKOKOCMETHK HUFMAHUHI  TapkuOH  Ba

TEXHOJOTUACHHMA MIIa0 YMKHMII [03acuAaH WIK Oop onub OGopuiraH TaaKUKOT HaATHXKalapu
KenTHpHiran. MurManuar (u3nk-KuMEBHI KypcaTkuuiapu: iurma mammard 14 % JIaH  OIIKK
Oynmacnuru, sKkcTpakTiB Moananap MUkaopu 20 % naH kam dMAaciurd aHUKJIAHTaH. AuFMaHUHT
yunaury cudar peakuusiap €prammuaa tacaukiaaHud, yaman X1 JId pa kentupuiran ycysiap
acocHa JamMiIaMaHHHT TEXHOJOTHK alTOPHTMH HINad YHKWITaH Ba JadopaTopus IIapOMTHIA

cuHad Kypuiras.

OnWHraH MabJayMOTIApJaH BaHHA YYyH THHUJAHTHPYBYM TabCHpra sra

NIAaBOJIOBYH IKOKOCMETHK KOMIUIEKC TAPKHOJIH JTOPHBOP YCHMIIMKIAPHUHT CYBJIA a)KpaTMacHIaH
(doitmamanuimm MyMKMH Ba OHWTTAa BaHHa ydyH 1-2 &1 Taii€pnaHran JaMnaManaH OJHHHIIA

Oenrunanras.

TaaHu Hﬁopanap: HTTHKaHakK, TOFpaﬁXOH, THPHOKIYJI, BaJlephaHa, 3KOKOCMETHK BaHHa,
THHYJIAHTHPYBYH TABCHP, ﬁHf‘Ma, daxparMa, gamMinama.

Mas3ynuuur gouasapoauri. bup Heua
acpmap JaBOMHJA HHCOHHAT TYPAH  XHI
MHpEKLIMsUIapra Kapiin TabCupra sra Oyiara pa
KacaJUIMKHU OJITMHU onagMraH  J0pu
BocuTanapuu umuiath0d kenran. Illapk Ba
EBpona mamiiakatiapujia Maluxyp Oyiran oium

A0y Amu ubn CuHoHMHI Oemta KHCMJA
é3mnrad “Tud KoHyHnapu” KMTOOM ayHENA KVTI
THIJIApra  TapKMMa — KHJIMHIaH ~— Ba  KEHT
¢doipananmiran. Mon Cuno ymby kutobuna
900 maH OPTHK MOPHBOP YCHMIIHKJIAP TYpPHHH,

WIUTATHIN  YCYJUIApUHHM  KeNTHpraH.  Yiap
OyryHru KyHaa XaM  KEeHr  MLUIATHIHO
KEITMHMOK,1A.

HopuBop ycHMIMK XOM amiénapiad IOpH
BOCHTAJIAPMHH OJIMHUIIK KYHJAaH-KyHra o6
OOpMOKJa Ba XO3MpPrd BakTAa yiap J0pH
npenapatiaapuHAAT /3 KHCMWUHH  TanlIkKuid
ITAJIN,

Tubouérna TalIXUC Ky Ba
JIABOJIAIIIHUHT caMapajop YCyJUTApHHH  Kaiil
OTHIMIIM,  aXxOJWHW  Jopwiapra  Oyiran
IXTHEKHHU TYJIaKOHIIH KOHIUPHITHILIH,
LIYHUHTJCK, KacaJUTMKJIAPHU OJIIMHHA  OJIHII
Oyitnua cuarau qopa-TaJ0upIapHH
VTKa3MJIMIIK Macajallapyd y3/JyKCH3 palyoHal
Ba caMapajii JOPYA BOCHTAJIAPWUHY WIILTATHITHIIH
Omtan OOFIIHK Oynuo, V36ekucTon
Pecniyonukacu Ilpesunenrnaunr 2020 iiun 10
anpenjaru “V36eKuCTOH Pecnybnukacuja xang

Tab00ATHHU PUBOMKIIAHTUPHLITA AOUP KyIIHMYa
qopa-tagoupnap TyFpucuma’ tH  [TK-4668-
COHNM Kapopuja OenruiaHraH BasugaiapHu
amanra OLLIMPHIL bopacuna ymoy
TaAKUKOTIapHH 0o OopuHIIN
axamusTiuaup [2].

Xo3upaa acad KacalIMKIApUHK JaBoJialiia
kapuit6 3000 nam opTtuk cyOctanmus Ba

npenapariap HIILTATHIIA]TH, yJIapHUHT
ACCOPTHMEHTH JIOWMHH paBHIIJIA SHTHIAHAO
Typand. VYmapuunar 1/3  KucMH  DOpHBOpP

yeumnuknapaad onuHaau. Camapanu 10KOpH
TEXHOJIOTHsIap KAl OSTWINMIIKM MyHocadatu
OwnmaH WmaTHaIHd KermaértraHn Maniaym OynraH
VCHMIHKITAP/AaH OJMHTAH SHTU JOPH BOCHTAIIAp
COHH 01O DOPMOKIA.

JlopuBop YCHUMIMKIAPHU HILIATHIALIMHI
Jlom3apbIHrd KeHTaitnd OOpHITH Ky3aTHIMOK/IA,
YYHKH OXHPIH naitnapnaa “mopunap
KacallZIMrM~ HOMIM HO30JIOTHK Typ Maiao
0Yynub, YKaxoH COFNMKHH cakjall TallKHIOTH
Kypcarkuaiapu acocuga 3-5 % de wmopnapaa
JOPUIIAPHHUHT HOXKYS TABCUPHU Ky3aTHIIIaH.

Hopusop VCHUMITMKIIapHU
WINATATHIIHHAHT HKO00HI TOMOHIApH — yrap
KaM TOKCHK XYyCyCcHsTra OSrajMrda Ba Y30K
JABOMJIH  HOKYS TabCHPCH3  HIUIATHIIHIIIH.
Mabnymku, Oup Katop acab Ba fOpak KOH-
TOMHp  KacalNHUKIApHaa  THHYIAHTHPYBYH
cugaTua JAaBOJIAllIA JJOPUBOP YCHUMIIHKIAPHU



KYJIaHUIHAIIN XaIK Tab0OaTHHUHT Ky HHIINK
Taxkpubacura acociaHraH.

Byryuru KyHJa I'y3aJUIHK
HHAYCTPUACHHMHT acocuit HyHamumu — Oy
Tabuuitmukka wHTHIMIL. Keliuurn HyHanuim
¢aon  ysok sunamumk.  Muconra  crpecc
YakKupaJurad KaTTHK I[apXe3 KHIHIL EKU
yimamacaan  Ouodaon  KymmMMyalap  Muuil

Ypuura TYFpH Ba ILIAXCHH OBKaTJIAHHILITA
yrunmokaa. Tana mapBapumIuaa TepaneBTHK
MyoJaxanap KairanaH sHa OMMa TYIIMHAIMIaH
XoJlatra kenran. Macanan, oxupru Huiuapaa
KOCMETOJIOTHs amanuéruaa JIeHTH3
3aXUpacHIaH, AbHH [CHIM3 OPraHu3MIapHIaH,
Oup Xyxaiipanu Ba Kyn Xykaipaau cyB
Yenmnuknapuaan  oiigananunmoraa.  Uynku
yirap Owodaon Mommamzapra 0o  OVimO,
armoxXuaa KH3UKWAII YHFOTaaH. XO3MPrd KyHIa
OamyukiM, CcyB  ¥ru, Molnu  Vpanuuiap
épraMua AaBOIAHUIN, BUTAMHHIHM JOPHBOP
YCUMIMK XoMaménap KaWHaTtMma, JamiiamaaapH
EKM Ty3ap KYLIMJIraH BaHHanap Kadysl KHIWII

OMMaJIalmlMOKOA. Vn ap Opranu3MHH TEPH
OpKaIM  MHKDOIIEMEHTIAD Ba  O3YKaBHid
mojnanap  Ouman  Goimramu.  Kynuuua

mngodaxim YeUMIMKIAP SKKA X0i11a KU HurMa
KYPHUHUIIIA WITATHINO, KeHWHYAIUK ynapaaH
Oowka Jgopu  Typiaapd  (CyBiIM - akparma,
sKcTpakTiap)  rTailépranran.  Xo3Hp  XaM
JABOMANT  MyoNakanap wauga (uToTepanus
KEHT KYJUIaHHJaIH.

TagKMKOTHHHI MakKcagu: acad, opak
KOH-TOMHP KacaJUTHKIAPHHH TaBOJAII, ONTHHH
ONHUIJIAa  THUHWIAHTUPYBYH  TabcUpra  ora
HPKOKOCMETHK iuFMa TapkubuHM  Yprasuui,
YHJIaH CYBJIM a)KpaTMa TeXHOJIOTHACHHH HULIa0
YUKHIIIAH HOopaT.

TaagKMKOT 00BeKTIApH Ba YCYJUIAPH.
Tankukor o0bekTH cupatnma THOOHETHA KEHT
KYJTaHMIagurad, XaMm 3axupacd kynm Oynran
MaxalulMid JIOpUBOp YCUMIIMKJIAD XOM alénapu
UTTHKAHAK Ba TOFPAMXOH e€p YCTKH KHCMH,
THPHOKTYJI TYJIH, BalepHaHa WIAH3MOsACH OHIaH
HJIIM3HM Ba EPAAMUM MOanap OJHHIM.

Hmmukanax — VeUMIUSUHUHE €D YCIKU
kucmu  (Herba  Bidentis. X1 J{d, 45-
M000a). AcTpamonmiap — OMIacMra  KHpaju,
Tapkubupa kaporun 60,0 mr%, suramun C
953,0  wmr%, 9¢up wmoiim  0,16-0,18%,
nomudenomnap 3,55%, mnommcaxapuamap 3%
raya, (raBoHOMAJIAp, OUUIOBYM  MOJJIANap,
44K, HIHUTHK Ba O0lIKa Moiranap 0op.

HUrTukanak  cnasMOIMTHK, — ajieprusra
Kapum, remo0 XaWJaoB4M Ba  MIITAXaHH
AXIIWIOBYM BOCHTAa cUaTHIAa WOUIATHIAIH.
VHaaH Tamkapd CcHpTra TYpam Xuad TepH
KacalMkiapu  (ncopuas, cebopes, dK3eMa,
auares)ia  Kywid KM4YyB  maiijgo Oyiaranaa
KYIIaHUIIA MabiayM. AHUKCa, BaHHajapra
Kywnd acabu TapaHr Oyarad OosajapHy
YYMHITHPHILIA HiaTHaasu [3].

Tozpatixon ycumiueunune ep yemu Kucmu
( Herba Origani vulgaris. XI @, 55-mo00a).
SlcHOTKaOUIAp OWJIACHTA KUPaH, TapKUOuaa
0,12% »dup MoiiM, owmIOBYM MoOAZANAp,
ackopbmH kucinora 565 wmr% rasa Ba
(naBonomnap marxy1.

Torpaiixon Mmapkazuii acad TU3UMHHH
THHUNAHTHPYBUN  cudaThna,  YHKYCH3IIHK,
maMosuIana uuatuiaan [3].

Tupnoxeyn  yeumaueunune eyau  (Flores
Calendulae. X1 J[®, 5-modda). Actpamoninap
oMjacura KHpajad, TapKuOHaa KapOTHHOMIUIAp
3% rava, s¢pup wmoimapu 0,02% , cmouia,
OIMJUIAK MOJIanap, OpraHuk Kuciaoranap oop.

Xank Tabo0aTHIAaH MabIyYMKH, YCHMIIMK
Tep Xxalgopuu, Oanram KY4MpyBuM, Meuod
XaiJJOBYM, TCPU KaCAUIMKIAPUIA HILIaTHIaIH
[3].

Banepuana widusnosicu  Ouran  uaousu
(Rhizomata cum radicibus Valerianae. XI J®,
77-m000a). Banepuanagonuiap ounacura Kapa-
1u, Tapkuounaa 0,5-2% s¢up moiinapu (6opauU-
H30BAJIEPHAHAT, M30BAJEPUAH KHUCIIOTA) Ba
crimpTiaap 6op.

Banepuana — SHr KeHr KyinaHuIaaura
NOPUBOP YCUMIIHK 0Y1H0, pedpektop TH3nMUra
TabcHp 3THO, y Mapkasuii acad Ba ropaK KOH-
TOMHUD TH3UMJIApHTa TabCHp KypcaTamm [3].

BKOKOCMCTHK FIHFMaHHH]" TapKHﬁHHH
Tannad onum yuyH Oup KaH4a VCHMIIMKIIAp
YpraHunmd, TasCHUPH Ba KOMIUIEKC Tapkubaa
Kypub uukunau. @apMakoIorHK XyCycHaTaapu
OyiiH4ya TUHYIIAHTUPYBYH Tabcupra sra Oyiran
IOPUBOP DKOKOCMETHK WHFMAHHHT ONTHMAI
TapKuOu TAHJIAHIIH. Onud OGopunran
M3JIaHHIILIAD HATHXKACHA, TapkrOuIa
Maxa/IMi YCUMIIMK XOM alléilapd UTTHKAaHAK,
TOFPAXOH €p YCTKU KHCMH, THPHOKIYJI TYJIH Ba
BaJlepUaHa  WJIAM3I0sICH  OujlaH  WILIM3MHH
10:10:10:30 nucOatna caknaran HUFMaHUHT
aonmuru GViiMua TaHIaHIHM Ba TEXHOIOTHACH
nmnad  uuKuaaaa.  Mewépuil  Xy#AoKaTiaap
tranabnapura  OMHOaH  Murma  Kyiujaaru



OocKuuiIap: Maijananl, 31am Ba apajamTHPUIL
kabuiap acocuja Tai€paanii. ByHHHT yuyH
MTTHKAHAK Bad TOFPAiiXOH ep YCTH KHUCMIIAPUHU
70-connM  3MaKmaH  YTagurTaH — 3appadaiap
KaTTaJlururada MaljajJlaHau Ba 4aHIVIApaaH
xomu Oynum yayn HurManH 20-cOHIH IaKaaH

YTKa3HIIH. Tupnokryn ryJIapuHu
MaijanamMacaan  OyTyH Xolaraa KYIUHILIM.
Maiinananran BallepuaHa WIIM3NOACH OMIIaH
wigusd  S50-comnm  smaknan  YTKa3sHIIH.
Maiigananran  YCHMIMK ~— XOM  aménapu
HUTTUKAHAK (1:10); TOFpaiixon (1:10);
THPHOKIYJI (1:10); BaJepHaHa (1:30)

HucOaTnapma OMMHHO, KOFO3 YCTHAA INNATENh
€pramMuia apanamTHPHIIK Ba I1AIIA WM
conuO, TaMéplnaHraH CcaHacH  KYpPCATHIIIH.
Nurmara maptiau  paBuiaa “OrbicatB”  me6
HoMm Gepunam [1,4].

Taii€pnanran HuFMaHUHT HaMIIHK
JMapaykacHHHU KypPHTHITAHJAa Macca HYKOIHITH
OyHHMya aHUKIAHIM, YHHHT YYyH TEPMOCTaTAa
JIOMMHI  Maccacurava  KYHHO — KypHTHIH,
VurvManuHT yMyMuii Kyl MHKIOPH Ba XIOPH]T
kucnotacHHUHT 10% 3puT™Macua a)puMaiuran
KyJl MHKAOPH aHUKJIaH 1. Y HUHT YMYH OJIMHTaH
AUFMaHUAT ~ TOPTMACHHW  KH3JUPHITaH  Ba
TopTHArad Turenra conuHam Ba 500 ° C
Xapoparia JOMMHH Maccaraya  KW3JUpHIIH.
Keitun COBYTHINO  THUTeJjaru KyHrax
Koamurura 15 mu xuopua kucaotaciHuHr 10 %
spuT™MacH Kymmaan  Ba 10 gakuka  CyB
xamMmMoMuaa HeHTHIH. CYHT 5 Ml KaHHOK CYB
KYymud — GuipTpaanga.  OUIBTPHH  OBHO,
aBBalru THTEATa commod KYPUTHIITH,
Kyiqupuiau. Hatmxana HUFMaHMHT HaMIIMIH
14% pau, ymymuil kyn mukaopu 15% nam,
xiaopua  kucioracuHuar  10%  3puTMacuma
SpUMAHAMraH  Kya — MUKIopd 5%  naH
OLIMACIIMTH Ba IKCTPaKTUB Moaanap 20% nau
KaM OYJIMacIury aHHKIaH 1.

Wnrma  rapkubuparu  ¢uiaosomuiap,
KapoTuHoumaap, oSGup Moiinapu, ackopOHH
KHCIIOTacH acocuit TabCHP ITYBYH
KOMIIOHEHTHapu Oymu0d ymoy Omojoruk daoi
MOJlasIap  rypyxjgapd  iimFmann  cudar
Gearmnapu cuaTHIa aHUKIAHraH. VHFMaHHAT
YHHITATHHH aHUKTanaa anabuérnapaan

MabIyM Oynran cudar  peakuuAmapdIaH
doimanaHuan, AJIOMHHIE XJI0pUaHHHT 95 %
criupraard 2% oputmacu Owian capuk paHr

Xocwan  Oymvmu  ¢iaBoHOMANAp,  TEMHp
aMMOHMIIM  spuTMa  Ouiad  noaudeHosap
XOCHIT Oymumm OIIIOBYH MOJLIaIap;

WHFMaHUHT X7I0podopMIM SpUTMAcura cypma
(ITI) xmopuam Kymumiaranja sHI-KYK padr
XocHI OViHmM KapoTHHOWLIAp OOPIMIHHH
Tacouikaaau [4,5].

Harmwxkanap: bus
TakpuOaMHu3aa  TaWEpraHran  YKOKOCMETHK
WuFManan CYBIIH aKpaT™Ma Jamiama
taiiépnaguk. [lammama onuHHmM Mypakkad
sapaén  Oynmub,  Veumnuk  xom  amécH
XyKalpanapugara TabCHP 3TYBUH MOJIATApHH
MaKCHMal  Japakaga  SKCTpareHT  CyBra
VTHUIIMHM TabMUHTAIK 3apyp. [lyHunr yuyn
JaMiaMaHu  Taiépramma  Kydujaara  oMusuiap
XUCOOTa ONMHMIIKY Kepak: TO3aNmaHraH CYBHUHT
MHKIOpPH, XapopaTr, XOMAaméHH MHKIOpH Ba
YHHUHT CyB IITUMHIII Ko hUIHEeHTH,
apanamrtupud  TYpUIUTATH  Ba  Domikamap.
Cudarnu cyrnm axpaTma TeXHOJOTHICHA OHUp
KATOp a:KpaTMa OIHII YCYJUIAPH HILIATHIAIN:
COBYK YCYIIIa a’kpaTMa OJIHII, HCCHK YCyIiIa Ba
kaitHaTMmanap. COBYK YCYJM IespiH 3aMOHaBHit
¢dapManeBTHKa aManuTHAA  MIUIATHIMA M
(xo3upaa (hakat rynxaipu WIAU3UAAH JamMiamMa
COBYK YCyIJa OnMHaaAH). bu3 mamnamMaHu MCCHK
yeyn Ounan XIJAd pa kenrtupuiaras ycynjga
Taiiépraaux.

“Orbica+B”  HOMIM  THHUIAHTHPYBYH
3KOKOCMETHK HHFMagaH [amiaama Tafépiamn
YUyH HUFMaHM OJJAMHAAH HCUTWITAH YWHHH
uHbyHIUpKara COMMHAAN, XUCOOIAaHTaH COBYK
CcyB  (XOHa  Xapoparuaard)  KyIIWIaiu,
MHOYHIMPKAHUHT KONKOFM 3M4 EMHIaau Ba
KaiiHa® Typran WHQYHIMpP YCKYHacH CYB
xammomuaa 15 makwka (1 1 yayH 25 naxuxa)
UcHTHIaM Ba coBuTHianu. Keliun yauos
IWIMHAPUra HMKKM KaBaT JoKa Ba [axra
TaMnond opkanu cysuwnagd. Kepak Oynca
MYIZKQUIAHTaH ~ X@KMrada CyB  KYIIWJIaIu.
BaHHa Y4¥YH THHqﬂaHTprB‘{H IKOKOCMETHK
JaMJIaMaHHHT TEXHOJIOTMK 4YH3MacH pacMia
KeNTHPHIITAH.

Y3UMH3HMHT



EN1 Hud vaanp mocnamann Taii épnam

EM2 Hrmakanak, TofpaixoH, Tu:ucmryn, Banepwada B2 CVBHHN xmucobnaw

EH 3 OO0beKTNapHl TOPTHLL, CVBHI intzn 8a KaiHab Typrad HEQVHINP MOCnaMara

conuum

TK 1 Hdaanamanu 15 (23) gakwka ,na.m’nam ( BaKTw-BaKTH GunaH apanaurrupuu)
TK2 Jamnamann couu’!'um (45 paKwKa Exm cyvasiil)
TK3 Jaunamann nmuntﬁ CHKMLL Ba XammuHKk Tmdam
TK 4 Cu¢?m 627 onam
TK S uanogam Ba EpAMKNELW

Pacm. BaHHAa YYYH THHYJAHTHPYBYH YKOKOCMETHK IaMJIAMAHHHT TEXHOJOTHK TACBUPH

CyBiM axkparMalapHHHT TYPFYHJIMTH KaM, 11y cadadjian yiap sHru taiépnanud Oepuiajim Ba
oroxJianTupyBun  “CaikuH koijaa caknancwn”, “HMouatwingad  aBBan dalkaTWiacHH' —JleraH
EpiuKiap ENUIITHPWIAAH. AWPHM BakTiiap/ia CakJIaHHII MYyAJaTH 2 Ke4a-KYHIy3/[aH OLIMAaciHru
kepak. CyBau apaTMalapHUHr cudaTH BU3yan ycyliaa aHMKIAHWO, YJIAPHHHT PaHTH, TABMH,
XUIH, MEXaHWK H(IOCIUKIAp WYKINTH, SABHM THHUKINTH, XaKMH Ba [IVHHHTZICK, OF3HM 3WY
GMUATAHIUTH Ba TYFPH PACMHINAINTHPHITAHINTH TeKIMpuaaad. TaiiépaaHnraH BaHHa YYVH
THHYJIAHTHPYBYH TabCHpra 3ra 3KOKOCMETHK KoMIuiekc TapkuOuu “Orbicat+B” iHurmacuian
taifiépnanran namnama MX ga kyitnnran tanabnapra ;kaBo0 Gepau.

Xynoca: Banna yuyH THHYJAQHTHPYBYH OJKOKOCMETHMK HHUFMAHHHT HJIK ©OOp Tapkubw,
TEXHOJIOTHACH HILIA0 dnKuIan. OU3HK-KUMEBHH KypcaTkuwiapy: urma HaMiauru 14 % naH ommK
GYIMACIIHIHY, SKCTPAKTHB Mojianap MUKIopy 20 % 1aH KaM SMAC/IHIH aHHKIAHAM, MurMaHunr
YHHIATH cH(aT peakuusaap épaamuna anukiaaHud, yaaan XI JIP na keaTHpHATaH TEXHOJIOTHICH
acocuja aaMiama taiépnanan. burra BanHa yuyH 1-2 1 Taiépnanran mamiamazaH MyoJaxkaaaH
OJIJIMH BAHHATA KYIIHUINAIINA AHHKITAHIH.
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