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Н.А. Джаббаров, Ш.Ф. Искандарова, Ш.Т. Салямова 
Замонавий циркуляцион экстракция усули билан топинамбур туганакларидан 

курук экстракт олиш ва уни сифатини бахолаш

Топинамбур туганаклари асосида замонавий циркуляцион усулни куллаб курук экстракт олинди. 
Олинган субстациянинг сифат курсаткичлари аникланди. Курук экстракт таркибидаги инулин микдори 
билан стандартланди.
Таянч иборалар. курук экстракт, топинамбур туганаклари, инулин, замонавий циркуляцион усул.
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УДК 615.451

И.Ш. Шарипова, В.Р. Хайдаров, Б.С Бекчанов

ОДДИЙ ОЛА УТИ УСИМЛИГИ КУРУК ЭКСТРАКТИДАН ОЛИНГАН КАПСУЛА ДОРИ 
ШАКЛИНИНГ ТАРКИБИ ВА ТЕХНОЛОГИЯСИНИ ИШЛАБ ЧИЩШ! ВА СТАНДАРТЛАШ

РАЗРАБОТКА СОСТАВА, ТЕХНОЛОГИИ И СТАНДАРТИЗАЦИЯ КАПСУЛИРОВАННОЙ
ЛЕКАРСТВЕННОЙ ФОРМЫ ИЗ СУХОГО ЭКСТРАКТА РАСТОРОПШИ ПЯТНИСТОЙ

Тошкент фармацевтика института

Изучены качественные характеристики рекомендуемых капсул гепатопротекторного действия. 
Приведены результаты изучения следующих показателей: внешний вид, средний вес капсул и средняя 
потеря веса, растворимость, содержание тяжелых металлов. Полученные капсулы стандартизированы в 
соответствии с требованиями ГФ XI «Таблетки» и отраслевого стандарта 42-01-2002. Полученные 
результаты полностью соответствуют требованиям ГФ XI отраслевого стандарта 42-01-2002.

Ключевые слова: капсулы, гепатопротекторы, Расторопша пятнистая, силимарин, силибин, 
силикристин, силидианин.
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Бугунги кунда фармация сохдсида махаллий 
усимликлар хом ашёлари асосида дори восита- 
ларини яратишга алохдца эътибор каратилмокда. 
Бу борада амалга оширилаётган илмий изланиш- 
ларда махаллий доривор усимликлар асосида 
гепатопротектор таъсир этувчи самарали янги 
дори препаратлари таркиби технологиясини 
ишлаб чикишга, жумладан махаллий доривор 
усимликлар хом ашёси таркибини танлаш ва 
муътадил технологиясини ишлаб чикиш, курук; 
экстракт, капсула, таблетка дори шаклларини 
яратиш мухим вазифалардан бири сифатида 
каралмовда.

Маълумки, жахон согликни саклаш ташки- 
лоти маълумотига кура, мавжуд носпецифик ва 
специфик касалликларнинг 50% жигар касаллиги 
билан кечади. Бунда патологик холат маълум 
аъзони ёки бутун организмни камраб олиши 
мумкин. Бу муаммоларнинг ечими жигар касал- 
лигига карши гепатопротектор таъсир килувчи, 
хорижий аналогларидан фарк килмайдиган дори 
воситаларини яратиш учун махаллий доривор 
усимлик хом ашёларидан фойдаланиш зарур 
булмоада [1].

Юкоридагиларни инобатга олган холда янги, 
юкори самарадорликка эга булган, безарар, 
импорт урнини босувчи капсула дори шакли 
технологиясини ишлаб чикиш ва уларни 
сифатини жахон стандартлари талаблари даража- 
сига кутариш алохида долзарбликни касб этади.

Тадкикотнинг мацсади. “Оддий ола ути» 
усимлиги курук экстрактидан капсула дори 
турининг таркиби ва технологиясини ишлаб 
чикиш ва сифатини бахолашдан иборат булди.

Силимарин субстанцияси “ВАЬ2АМ МЧЖ“ 
томонидан олинган булиб, жигар касаллигига 
Карши гепатопротектор восита сифатида ишла- 
тишга тавсия килинган. Шунингдек, оддий ола 
ути таркибидаги силимарин, флавоноидлар ком
плексу жигар хасталикларида хусусан вирусли 
гепатит ва сурункали алкоголизмда келиб

чикадиган жигар хасталиклари, хусусан жип 
циррози, ут йулларида утказувчанлиги камлш 
ва окибатда ут йулларида тош хосил булиши ] 
бу жигарга салбий таъсири, липидл; 
оксидланишини камайтиради ва организм, 
глутатионни камайишига каршилик килади.

Тажриба кисми. Тавсия этилаётган “Одд] 
ола ути кушкунмаС“§ПуЪшп та п п и т ” усимли 
астрасимонлар оиласига мансуб булиб, ул 
куйидаги биофаол моддалар саклайди: булардг 
макронутриентлар, магний - 4.2; кальций - 16 
калий - 9,2, темир - 0,08, витаминлар - А, Е, К, 
Д, Б гурух витаминлари; ёглар - (32% гача), эф 
мойлари (0,1% гача); биоген аминлар - тирами 
гистамин; флавоноидлар, липидлар комплекс* 
токофероллар, фосфолипидлар, ацилп 
цероллар.

Усимликларнинг асосий фаол компоне! 
лари - флаволигнан, силибин, силикрист! 
силидианин - улар силимарин таркибини ташк 
этади.

Капсула дори турининг айник;са кап 
желатин капсулаларининг таркиби ва техно, 
гиясини танлашда, капсула ичига солинадш 
массанинг технологик хоссаларини урган 
катта амалий ахамиятга эга. Массанинг тех] 
логик хоссаларидан фракцион таркиб, сочил 
чанлик, сочилувчан зичлик ва колдиц нам; 
меъёрида булса, капсула масса билан ( 
меъёрда тулади, капсуланинг уртача огирлиги 
ундан фарки, колаверса мивдорий тахлили та 
даражасида булиб, капсуланинг тургунл] 
таъминланади [2].

Оддий ола ути капсулаларининг опти] 
таркибини танлаш учун 1:1 нисбатдаги ту] 
ёрдамчи моддалар ишлатиб 6 хил таркиб 
тайёрланди. Тайёрланган таркибларнинг тех 
логик хоссалари юкорида келтирилган усул 
буйича аникланди. Тажриба натижалари 
жадвалда келтирилди.

1-жа^
Танланган таркибларнинг технологик хоссаларини аниклаш натижалари

Т /р Урганилган Улчов Олинган натижалар
курсаткичлар бирликлари 1 2 3 4 5

1. Фракцион таркиби: 
+315 -200 
+200 - 150 
+150 -80 
+ 80

мкм, %

58.5
29.6 
10,4 
2,5

54.2 
18,1
14.3
12.4

66.5 
11,1
16.5 
5,9

64,2
9.1
14.1 
11,6

84,5
9,6
4.4
1.5

7

<
2. Сочилувчанлик кг/с 10‘3 2,1 2,2 2,4 2,3 3,4
3. Сочилувчан зичлик кг/м3 556,0 581,0 576,0 560,0 601,0 5
4. Зичланиш курсаткичи К 2,0 2,3 2,5 2,5 2,6
5. Колдик намлик % 3 3 6 4 5
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Урганил ган таркибларнинг технологик 
хоссаларини аниклаш натижалари 5 таркиб 
буйича, яъни “Оддий ола ути”, аэросил, крахмал 
ва кальций стеарат асосида 1:1 нисбатда олинган 
таркибни технологик хоссалари кжори натижа-

ларни намоён килганлигини курсатди. Ушбу 
ёрдамчи моддаларнинг битта капсула таркибига 
кушилиши лозим булган мивдорини аниклаш 
учун 2-жадвал асосидаги таркибларнинг хам 
технологик хоссалари урганилди.

2-жадвал
Битта капсула таркибига кушилиши лозим булган ёрдамчи моддалар тури ва 

мивдорини танлаш натижалари

т/р Таркиб учун урганилган ингредиентлар, мг Таркиблар, мг
1 2 3 1 4 5 6

Асосий фармацевтик ингредиент
1 • | Оддий ола ути 100 100 100 100 100 100

Ёрдамчи моддалар
1. Аэросил 5 10 15 20 25 30
2. Крахмал 24,5 29,0 33,5 38,0 42,5 47,0
3. Кальций стерат 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0

Битта капсула учун масса микдори 130 140 150 160 170 180

Тажриба натижалари буйича 3-таркиб 
буйича танланган ёрдамчи моддалар мивдори 
энг юкори курсаткичларни намоён килди.

Шундай килиб, Оддий ола ути капсулалари- 
нинг таркиби танлаб олинди: Оддий ола ути 
100 мг, аэросил 15 мг, крахмал 33,5 мг, кальций 
стеарат 1,5 мг. Битта капсула ичидаги масса 
150 мг килиб белгиланди.

Оддий ола ути капсула массасини каттик 
желатин капсулаларига солиш анъанавий усул 
буйича амалга оширилди.

Юкоридаги тадкикотлар натижаларидан 
келиб чикиб, тайёр капсулаларнинг сифат 
курсаткичлари тегишли меъёрий ^ужжатлар 
буйича бахоланди ва стандартланди [3].

3-жадвал
Оддий ола ути - капсулаларининг сифатини назорат килиш натижалари

Курсаткичлар Меъёрий хужжат (КФ М ) буйича талаб Аникланди

Тасвирланиши

Каттик №2 ракамли желатин капсулалар, заргалдок рангли, сарик-яшилдан оч 
сарик рангли, узига хос кучли хидга ва мазага эга булган кукун билан 
тулдирилган. Ташки куриниши буйича ДФ XI (2 том, 143 бет) талабларига 
жавоб бериши керак.

Мос келади

Капсулаларнинг 
уртача огирлиги 

ва уртача 
огирликдан 
четланиш

Капсулаларнинг уртача огирлиги 150 мг булиши керак. Уртача огирликдан 
четланиш ДФ XI (2 том, 144 бет) талабига мувофик ±10% дан ошмаслиги керак.

±6

Намлиги 5,0 г кукун 100±5°С хароратда доимий огирликкача куритилди. Куритилганда 
йукотиладиган огирлик 15% дан ошмаслиги керак (ДФ XI, 1 том, 285 бет). 3,83

Эрувчанлиги
ДФ XI нашр 2 том, 144 бетида келтирилган усул буйича амалга оширилади. 
Капсула кобигининг эриши учун сарфланадиган вакт 20 дакикадан ортмаслиги 
керак.

Мос келади

Огир металлар
1,0 г атрофида (аник тортим) ги капсула таркиби огир металларга текширилди. 
Эталон сифатида кургошин эталон эритмасидан фойдаланилди. 0,01 % дан 
ошмаслиги керак (ДФ XI, 1 том, 165 бет; 2 том, 160 бет).

Мос келади

Олинган курсаткичлар буйича “Оддий ола 
ути капсулалари” МТХ, талабларига тулик жавоб 
беради.

«Оддий ола ути» капсуласинииг мицдорий 
тахдили . Оддий ола ути капсуласининг мивдо
рини силимарин буйича УБ спектро-фотометрик 
усулда аникланди. Силимарин стандарт намуна- 
сидан 0,0613 г аник тортма электрон тарозида 
тортиб олинди, 25 мл лик улчов колбасига солиб 
белгисига етгунча 96% ли этил спирти кушилди, 
эритма ультратовуш хаммомида аралаштирилди, 
тайёр булган эритмани фильтр когоздан

*

утказилди ва 1 мл олиб 50 мл улчов колбасини 
белгисигача 96% ли этил спирти билан тулди- 
рилди. Эритма концетрацияси 0.0613 мг/мл 
булди.

Текширилуечи эритма тайёрлаш. Оддий 
ола ути курук экстрактидан 0.0516 г аник тортма 
электрон тарозида тортиб олинди, 25 мл лик 
улчов колбасига солиб устига белгисига етгунча 
96% ли этил спирти кушилди, эритма ультрато
вуш хдммомида аралаштирилди, тайёр булган 
эритмани фильтр когоздан утказилди ва 1 мл 
олиб 50 мл улчов колбасини белгисигача 96% ли
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этил спирти билан тулдирилди. Эритма концен- 
трацияси 0,0516 мг/мл булди.

Тайёрланган стандарт намуна ва текшири- 
лувчи эритмалар УБ-Спектрофотометрда 288 нм 
тулкин узунлигида улчанди.

Солиштирма эритма сифатида 96%ли этил 
спиртидан фойдаланилди. Олинган натижалар ва 
уларнинг метрологик тавсифи 4-жадвалда 
келтирилди.

До - РСО силимарин нур ютиш курсаткичи;
Д 1 - текширилувчи эритма нур ютиш 

курстакичи;
Д2 - тахлил учун олинган намуна уртача нур 

ютиш курсаткичи;
а ст -  РСО силимарин тортма огирлиги (мг); 
а -  силимариннинг курсатилган таркиби (бир 

дона капсула таркиби);
Р- стандарт эритма ((РСО Силимарин) 

мивдори %).

4-жадвал

( Д 1- Д 2 ) . а с г *25  * 1 . 5 0  * Р
Х=......................................................

До * 25 * 1 * 50 * а

Оддий ола ути капсуласини мивдорини анивдаш натижалари

Олинган тортма (г) Оптик зичлик Топилган (г) Метрологик курсагкичлари

0,00403 0,60710 79,4 Х ср= 0 ,00453

0,00427 0,6270 80,2 сл II о X
I

0,0048 0,7001 80,9 3 -  0.3841

8х=0.1718
0,00512 0,8100 81,1 1(р0 =  2.78

&ЭГ=0,7787*10‘3

0,00535 0,8600 81,22 ?^Сср = 0 ,34906*10‘3

Е -  1.2728
ЕСр=0,5692

Оддий ола ути капсулаларининг мивдорини 2. Капсуланинг сифат ва мивдорий курсат-
УБ-спектрофотометрик усулда анивданганда кичлари урганилди. Капсула ДФ XI «Таблетка- 
капсулаларда силимарин мивдори 80,4-81% ни лар» маколаси ва Тз1 42-01-2002 тармок стандар- 
ташкил этди. ти талаблари буйича стандартланди. Олинган

Хулосалар: натижалар ДФ XI ва 42-01-2002 тармок
1. «Оддий ола ути» капсуласи учун таркиб стандарт талабларига тулик жавоб берди. 

танланди ва технологияси ишлаб чикилди.
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И.Ш. Шарипова, В.Р. Хайдаров, Б.С Бекчанов 
Оддий ола ути усимлиги курук экстрактидан олинган капсула дори шаклини таркиби ва 

технологиясини ишлаб чикиш ва стандартлаш

Тавсия этилаётган гепатопротектор таъсирга эга булган капсулаларнинг сифат курсаткичлари 
урганилди. К^уйида урганилган курсаткичлар натижалари келтирилди: ташки куриниши. 
капсулаларнинг уртача огирлиги ва уртача огирликдан четланиш, эрувчанлиги, огир металлар 
мивдори. Олинган капсулалар ДФ XI «Таблеткалар» маколаси ва Т§1 42-01-2002 тармок стандарте
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талаблари буйича стандартланди. Олинган натижалар ДФ XI ва Тз1: 42-01-2002 тармок стандарт 
талабларига тулик жавоб берди.

Таянч иборалар: капсула, гепатопротектор, “Оддий ола ути”, силимарин. силибин, силикристин, 
силидианин.
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УДК 615.014

А.Д. Ташпулатова, Ф.Н. Абдуллаев, Н.М. Ризаева 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ КАЧЕСТВА ТАБЛЕТОК ГЛИГИСЦИН 

ГЛИГИСЦИН ТАБЛЕТКАСИНИНГ СИФАТ КУРСАТКИЧЛАРИНИ АНИКЛАШ 

Ташкентский фармацевтический институт

Глигисцин таблеткасининг стандартлаштириш ва сифат назорати натижалари куйидаги сифат 
курсатикичлари буйича берилган: уртача огирлиги ва уртача огирлигидан четланиш, парчаланиш. 
ишкаланиш, каттикликка чидамлилиги. Олинган натижалар га асосланиб Глигисцин таблеткаларининг 
меъёрий *ужжатлари лойихдси ишлаб чикилди.

Таянч сузлар: таблеткалар, Глигисцин, сифат курсаткичлари, уртача огирлиги ва уртача 
огирлигидан четланиш, парчаланиш, ишкаланиш, каттикликка чидамлилиги, меъёрий жужжат.

Введение. Для создания нового гепато- 
протекторного препарата на основе местного 
растительного сырья, в частности глицирризи- 
новой кислоты, полученной из корня солодки, 
нами синтезировано новое координа-ционное 
соединение цинка с глицирризиновой кислотой и 
гистидином, обладающее гепатопротекторным и 
гиполипидемическим свойствами и условно 
названное Глигисцин. На основе данной 
субстанции разработана лекарственная форма в 
виде таблеток.

Целью данного исследования и дальнейшим 
этапом исследования является определение пока
зателей качества таблеток Глигисцин (средний 
вес и отклонение от среднего веса, распадае- 
мость, истираемость, прочность на излом).

Материалы и методы исследования. В 
работе использовали следующие оборудования:

- Определение диаметра и прочности 
таблеток на излом Епуека ТВН 30, Германия; 
2004.

- Тестер для определения истираемости 
твердых лекарственных средств ТАК 200, 
Епуека, Германия; 2004.

*

- Прибор для определения распадаемости 
Епуека 2Т 44, Германия; 2004.

- Электронные весы Саз М ^  -  II 300 
8г№0505034, СА8 СогрогаНоп, Южная Корея.

В качестве материала исследования 
использовали 5 опытно-промышленных серии 
таблеток Глигисцин.

Результаты и их обсуждение. В соот
ветствии с современными требованиями, 
согласно Общему техническому регламенту о 
безопасности лекарственных средств (Прило
жение к Постановлению КМ РУз от 27.10.2016г 
№365) нами проведена стандартизация таблеток 
Глигисцин, по технологическим показателя'.' 
качества, такими как: средний вес и отклонение 
от среднего веса, распадаемость, истираемость, 
прочность на излом.

Одним из основных условий промышленного 
производства таблеток является соответстз иг 
готовой продукции требованиям действующей 
нормативно-технической документации. Качест
во выпускаемых таблеток определяется 
различными показателями, которые подраз
деляются на следующие группы:
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