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УДК 615.04:615.07

Н.Ш.Раджапова, Д.Ю.Саидмухамедова, Ё.С.Кариева, К.Н.Нуридуллаева
РАЗРАБОТКА ТЕХНОЛОГИИ ГЕЛЯ ИЗ НАСТОЙКИ ЦВЕТКОВ 

ТЫСЯЧЕЛИСТНИКА ТАВОЛГОЛИСТНОГО (ACHILLEA FILIPENDULINA LAM.)
Приготовлены образцы геля на основе настойки цветков тысячелистника таволголистного с 

применением двух видов гелеобразователей в. различных концентрациях. По результатам изучения 
качественных показателей образцов геля предложен состав и технология гелевой лекарственной 
формы противовоспалительного действия.

Ключевые слова: настойка тысячелистника таволголистного, гель, карбопол, ИаКМЦ качест­
венные показатели. !

Лекарственные препараты в виде мягких ле­
карственных форм, являются одними из пер­
спективных систем доставки -биологически 
активных веществ. Наиболее простым и рас­
пространенным способом применения подоб­
ных лекарственных средств до настоящего вре­
мени остается простое нанесение препарата: на 
поверхность кожи. Среди мягких лекарственных 
форм наибольшей биодоступностью отличают­
ся гелевые системы. Результаты анализа литера­
туры показали, что гидрофильные основы наи­
более устойчивы к микробному обсеменению, 
обеспечивают достаточное высвобождение дей­
ствующего вещества, сравнительно редко вы­
зывают аллергические реакции и не оказывают 
токсического действия на слизистую оболочку 
глаз [1-3].

Экспериментальная часть. Целью исследо­
вания явилось проведение комплекса исследова­
ний по подбору состава гелевой лекарственной 
формы на основе настойки цветков тысячелист­
ника таволголистного.

При подборе состава данной лекарственной 
формы, нами были апробированы гелевые ком­
позиции, приведенные в литературных источ­
никах, и широко применяемые зарубежными и 
отечественными исследователями. Как извест­
но, на сегодняшний день ассортимент гелеобра­
зователей очень велик, однако при подборе со­
става и разработке технологии определенной 
лекарственной формы препарата наряду с со­
вместимостью с действующим веществом, без­
опасностью при применении, индифферентно­
стью вспомогательных веществ, необходимо 
учитывать и такие характеристики как доступ­
ность, экономическая целесообразность^,5].

Учитывая вышеизложенное, в качестве геле- 
образователя нами были выбраны карбопол 940 
и натрий-карбоксиметилцелюлоза (ЫаКМЦ). 
Критерием выбора полимеров явилась возмож­
ность образования высокопрочных гомогенных 
систем в спирто-водных растворах.

В качестве пластификаторов в составе мягких

лекарственных форм широко используются по- 
лиолы. Согласно анализулитературных данных, 
широкое применение глицерина объясняется его 
способностью увлажнять кожу за счет образова­
ния каналов для облегчения транспорта воды че­
рез клеточные мембраны. Также, его апликаци- 
онное применение обеспечивает накоплению в 
роговом слое, что значительно уменьшает фазо­
вый переход липидов при сухости кожи и сти­
мулирует созревание кератиноцитов. Оптималь­
ной концентрацией глицерина является 5%, что 
позволит усиливать защитный барьер, сохраняя 
необходимое количество влаги [6,7]. В качестве 
нейтрализатора использовали гидроксид натрия 
до достижения необходимого pH. Согласно ре­
комендациям фармакологов содержание настой­
ки цветков тысячелистника таволголистного во 
всех исследуемых составах составляло 10%.

Составы приготовленных гелей приведены в 
таблице 1.

При использовании в качестве гелеобразу­
ющего компонента карбопола, его заливали 
рассчитанным количеством воды очищенной, 
оставляли набухать в течение 5-6 часов, далее 
смешивали с глицерином и добавили составные 
части основы.

Когда гелеобразователем являлось произво­
дное целлюлозы (натрий-карбоксиметилцеллю- 
лоза) его оставили набухать в течение 40-50 мин 
в рассчитанном количестве воды очищенной, да­
лее добавляли глицерин и другие составные ча­
сти основы. w

Полученные образцы имели вид гелеобраз­
ных масс различной консистенции (см, табл.). 
Так, при применении в качестве гелеобразова- 
теля карбопола, использование его в концентра­
ций 1,3% не дали положительных результатов. 
Приготовленный гель оказался плотной кон­
систенции и трудно намазывался. Применение 
меньших концентраций карбопола (составы 1 и 
2) позволило получить гели требуемой конси­
стенции, обладающие легкой степенью намазы- 
ваемости,

(
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Таблица I
Составы образцов гелей на основе настойки цветков тысячелистника таволголистного

№ Состав Внешний внд и консистенция 
образцов гелей

1

Настойка -10,0 
Карбопол -0,8 
Глицерин -5,0 
NaOH- 0,25
Вода очищенная-до 100,0

Требуемой консистенции, 
легко намазывается, 

светло-желтого цвета.

2

Настойка-10,0 
Карбопол -1,0 
Глицерин -5,0 
NaOH- 0,25
Вода очищенная- до 100,0

Требуемой консистенции, 
легко намазывается, 

светло-желтого цвета.

3

Настойка -10,0 
Карбопол -1,3 
Глицерин -5,0 
NaOH- 0,25
Вода очищенная-до 100,0

Плотной консистенции, 
трудно намазывается, 
светло-желтого цвета.

4

Настойка -10,0 
NaKMU-12,0 
Глицерин -5,0 
NaOH- 0,25
Вода очищенная- до 100,0

Требуемой консистенции, 
светло-желтого цвета.

5

Настойка -10,0 
NaKMU-8,0 
Глицерин -5,0 
NaOH- 0,25
Вода очищенная- до 100,0

Жидкой консистенции, светло- 
желтого цвета. Легко намазывает­
ся, однако практически не фикси­

руется на коже.

6

Настойка-10,0 
NaKMU-6,0 
Глицерин -5,0 
NaOH- 0,25
Вода очищенная- до 100,0

Жидкой консистенции, 
молочного цвета, практически 

не фиксируется на коже.

Согласно литературным данным, натрий кар- 
боксиметилцеллюлоза в качестве гелеобразова- 
теля используется в концентрации 4-8%. Однако 
при приготовлении образцов гелей с настойкой 
цветков тысячелистника таволголистного, дан­
ная концентрация Na-КМЦ оказалось недоста­
точной для получения гелевой лекарственной 
формы с необходимой плотностью: образцы ге­
лей были жидкими и практически не фиксиро­
вались на коже. Только в образце с содержанием 
Na-КМЦ в количестве 12% была получена тре­
буемая консистенция.

Таким образом, для дальнейших исследова­
ний нами были отобраны образцы №№1,!2 и 4.

На следующей стадии исследований прово­
дили оценку качества образцов гелей настойки 
цветков тысячелистника таволголистного. Полу­
ченные результаты приведены в таблице 2.

Данные, приведенные в таблице 2, свидетель­
ствуют, что приготовленные гели однородные, с 
характерным запахом сырья тысячелистника та- 
волголистного, требуемой консистенции, свет­

ло-желтого цвета. Значение pH аппликационных 
лекарственных форм имеет важное значение, 
поскольку их контакт с кожей при неудовлетво­
рительном значении pH (резко отличающемся от 
данного показателя кожи) приведет к раздраже­
нию и снижению защитной функции кожи.Опре- 
деление pH образцов гелей проводили потенци­
ометрическим методом. Все три образца имели 
значения pH близкие к таковому показателю 
кожи: от 5,9 до 6,3, чтсшодтверждает отсутствие 
раздражающего действия данных гелей на кож­
ные покровы.

При проверке анализируемых образцов на 
коллоидную и термостабильность выявлено, что 
образец №4 не обладает стабильностью к цен­
трифугировании, в связи чем данный образец 
был исключен. Остальные образцы проявили 
устойчивость к перепадам температуры и обла­
дали требуемой коллоидной стабильностью.

Определение такого показателя как потеря в 
массе при высушивании необходимо для мяг­
ких лекарственных форм, в частности%для ги-

г 
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Рис. I. Схема технологического процесса геля на основе 
настойки цветков тысячелистника таволголистного

дрофильных мазей и гелей. Регламентирование 
данного показателя необходимо для предотвра­
щения возможной потери пластичности, возрас­
тания вязкости и других реологических пока­
зателей в результате испарения определенного 
количества воды при хранении в неплотно за­
крытой упаковке или при повыш енной'темпера- 
туре. Результаты определения показали, что все 
три образца не превысили требуемый показа­
тель (9,72-11,40%).

Анализ результатов, приведенных в таблице, 
свидетельствует, что среди исследуемых образ­
цов наилучшими показателями качества облада­
ют образцы №1 и 2.Учитывая, что наименьшей 
способностью к потере влаги обладал образец 
состава №2, было решено остановить выбор на 
данном составе.

На основании полученных данных нами был 
предложен следующий состав для%лй, содер-



Таблица 2
Результаты исследований качественных показателей образцов 

гелей настойки цветков тысячелистника таволголистного

Показатели Образцы
качества №1 №2 №4

Внешний вид гели с характерным запахом, требуемой консистенции, светло-желтого цвета
Значение pH 5,9 5,8 6,3

Однородность соответствует соответствует соответствует
Коллоидная стабиль­

ность
расслоение 

не наблюдалось
расслоение 

не наблюдалось наблюдалось расслоение

Термостабильность расслоение 
не наблюдалось

расслоение 
не наблюдалось

расслоение 
не наблюдалось

Потеря в массе при 
высушивании,0/» 11,40 9,72 10,18

жащего настойку цветков тысячелистника та- Технология получения геля данного состава
волголистного: отображена на рис. I ,

Настойка тысячелистника -10,0 Выводы: На основании изучения качествен-
Карбопол-1,0 j ных показателей образцов подобран состав и
Глицерин -5,0 разработана технология приготовления геля на
Гидроксид натрия q.s. до pH -  6-7 (2,5) основе настойки цветков тысячелистика тавол-
Вода очищенная -  до 100,0 голистного.
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ТУБУЛГИБАРГЛИ БУЙМАДАРОН {ACHILLEA FILIPEND ULINA LAM.) ГУЛИДАН 
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Икки хил гел хосил цилувчиларпинг турам концентрацияларидан фойдаланган у;олда 
тубулгибаргли буймадарон гулидан олинган настойка асосида гел намуналари тайёрланди. Сифат 
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Таянч иборалар:тубулзибаргли буймадарондан настойкаси, гел, карбопол, ИаКМЦ, сифат
курсаткичлар.
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N.Sh Radjapova, Saidmukhamedova D.Yu., E.S.Karieva, K.N.Nuridullaeva 
DEVELOPMENT OF A GEL TECHNOLOGY FROM 

OF ACHILLEA FILIPENDULLA LAM, TINCTURE
Samples o f the gel were prepared on the basis o f the tincture o f the Achillea Filipendulla flowers- us­

ing two types o f gel agents in various concentrations. According to the results o f  the study o f  qualitative 
indicators of gel samples was proposed the composition and technology o f the gel dosage form o f anti­
inflammatory action.

Key words: tincture o f Achillea Filipendulla Lam., gel, carbopol, NaCMC, qualitative indicators.
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“ДИКОМЗ” КАПСУЛАСИ ТЕХНОЛОГИЯСИНИ ИШЛАБ ЧИКИШ  Б М И Ч А  
ОЛИБ БОРИЛГАН ИЗЛАНИШЛАР

Ушбу мацолада огрик, колдиришга мупжапланган диклофенак натрий ва омепразол 
субстанция!ари асосида “Дикомз" капсулаларини яратиш борасида олиб борилган тадцщот 
натижапари келтирилди. Таклиф шилаётган капсулаларни муайян таркиби ва рациональ 
технологик жараённи танлаш борасидаги тадцицот натижалари келтирилди.

Таянч иборалар: капсула, технологик жараён,субстанция, технологик хосса, комбинирланган.

Х,озирги кунда капсула ва шамчалар энг замр- 
навий ва тезкорлик билан ривожланиб бораёт- 
ган дори шаклларидан биридир. Улар бир канча 
афзалликларига кура тиббиёт амалиётида кенг 
кулланади. Турли русумдаги тулдирувчилар ва 
асосларнинг мухим физик-кимёвий ва техно­
логик параметрларини Урганиш буйича олиб 
борилган комплекс тадкикотлар тайёр дори 
воситаларини ишлаб чикариш жараёни ва тех­
нологик операцияларга таъсир курсатади. Жум- 
ладан, курук тулдирувчиларнинг сочилувчан- 
лик, сувни шимиш, аморфлик хусусиятлари ва 
суюк ва куюк тулдирувчиларнинг ёпишкоклик 
хусусиятлари дозалашнинг аниклигига, техно­
логик жараён ва тезлик тартибига богликлик 
дори воситаларининг сифати ва тургунлиги таъ­
сир утказади. Бундай тадкикотларни утказищ 
аник кувватли саноат корхоналари учун жуда 
мухимдир [2,3].

Х,озирги кунда махаллий комбинирланган 
дори воситаларини яратиш замонавий фармацев­
тика фани ва амалиёти учун у стувор йуна лишдир.
Стероид булмаган яллигланишга карши дори 
воситалари (СБЯКДВ) яллигланишга каршй, 
огрик колдирувчи ва иситма туширувчи хусуси- 
ятларига кура замонамизнинг энг мухим дори 
воситалари хисобланади ва тиббиётнинг деяр- 
ли барча сохаларида кУлланади. Замонавий фар- 
макотерапияда стероид булмаган яллигланишга 
карши дори воситаларининг турли шакллари 
кулланилади, булар кукунлар, таблеткалар, си- 
роплар, инъекциялардир. Замонавий тиббиёт
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ва фармациянинг долзарб вазифаларидан бири 
огрик колдирувчи препаратларнинг янги шак- 
лларини излашдир [1,4].

Огрик колдирувчи дори воситаларининг тур- 
лари жуда куп булишига карамай, уларнинг 
купчилиги беморларда турли ножуя таъсирлар- 
ни келтириб чикаради, шу сабабли бундай дори 
воситаларини куллаш чегараланган, айникса 
бемор бирданига бир неча касалликлар билан 
огриган булса бунга эътибор килмай иложи йук. 
Бу уринда юкоридаги хоссаларни йукотувчи 
комбинирланган препаратларнинг Урни кат- 
та. Аник дозали комбинирланган препаратлар 
(FDC) бир марталик куллаш учун мулжалланган 
дори шаклинингдозаси таркибидаги турли фаол 
компонентлар комбинациясини хосил килиш 
максадида кулланиши мумкин. Бундан ташкари, 
уларни, шунингдек, аник фаол компонентни аж- 
ратиб олишнинг аник параметрларига эришиш 
учун хам куллаш мумкин [1^].

Тадкикотнинг максади ва вазифалари, 
Ишнинг максади диклофенак натрий ва омез 
субстанциялари асосида “Дикомз” капсула дори 
шаклини яратишдан иборат.

Белгиланган вазифалар адабиётларда кел- 
тирилган маълумотларни умумлаштириш ва 
танкидий фикрлаш, шунингдек, шахсий тажри- 
ба ва тадкикотларнингнатижаларига асосланган 
холда хал килинди.

Тажриба кисми. Тадкикот объекти диклоф.е- 
нак натрий ва омепразол субстанциялари килиб 
олинди. Дйклофенак -  ок ёки каймок рангда-


