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фармацевтического производства и менеджмента качества, E-mail: yunusxodjaevan@mail.ru 

Гулямова Дурдона Рустамовна - асс.. Кафедры организации фармацевтического 

производства и менеджмента качества, 

E-mail: durdona.rustamovna@mail.ru 

Ташкентский фармацевтический институт, Республика Узбекистан, г. Ташкент 

 

В данной статье представлены результаты исследования микробиологической чистоты 

геля “INFLAMDENT”, полученного из местного растительного сырья. В качестве сырья 

использовали надземную часть крапивы (Urtica dioica U.), горца перечного (Polygonum 

hydropiper L.) и горца птичьего (Polygonum aviculare L.). Исследования литературных данных 

показали, что в составе этих лекарственных растений содержатся ценные биологически 

активные вещества, которые оказывают целительное дейтвие на организм человека. 

Введение. Несмотря на богатую номенклатуру лекарственных средств (ЛС) 

синтетического происхождения, ЛС на основе растений не теряют свою популярность. В 

стоматологической практике для лечения восполений в полости рта и десен всё большее 

предпочтение отдается применению фитотерапии [2-3]. Фитотерапия представляет собой 

метод лечения, основанный на использовании лекарственных растений и комплексных 

препаратов на их основе. Растения синтезируют ароматические вещества, большинство из 

которых составляют фенолы и их кислород-замещающие производные, такие, как танины, 

полезные для поддержания здоровья людей и животных. [4] Многие из них, в частности 

алкалоиды, представляют собой защитные механизмы растений против микроорганизмов, 

насекомых и травоядных животных [2-3]. Поэтому фитопрепараты, как правило, обладают 

выраженным иммуностимулирующим действием (эффектом). Крапива двудомная (Urtica 

dioica L., сем. Urticaceae-крапивные) - одно из самых популярных лекарственных растений в 

традиционной и народной медицине. Препараты из листьев крапивы используют в качестве 

кровоостанавливающего, противовоспалительного, противоопухолевого, а также 

желчегонного средства. [5] Лекарственные препараты на основе крапивы двудомной 

«Простафортон» и «Базотон» применяются для лечения аденомы предстательной железы и 

простатита, которые являются одними из наиболее распространенных заболеваний у мужчин. 

[8-10] 

Экспериментальная часть. Объектом исследования служила геля “INFLAMDENT”, 

полученном из местного растительного сырья. Испытания на микробиологическую чистоту 

согласна указаниям ГФ XI и изменения к статье ГФ XI "Методы микробиологического 

контроля лекарственных средств" включало количественное определение жизне-способсных 

бактерий и грибов, а также выявление определённых видов микроорганизмов, наличие 

которых недопустимо в нестерильных лекарственных средствах. Его проводили официальным 

двухслойным агаровым методом в чашках Петри диаметром 90-100 мм. Образцы сырья в 

количестве 10 г суспендировали в фосфатном бумерангом растворе (pH 7,0) так, чтобы 

конечный объем суспензии был 100 мл. [1] 

Определение общего числа бактерий.  Приготовленную суспензию образца вносили в 

каждую из двух пробирки с 4 мл расплавленной и охлажденной до температуры от 45 до 50°С 

тиогликолевой среды. Быстро перемешивали содержимое пробирок и переносили в чашки 

Петри, содержащие 15-20 мл соответствующей питательной среды. Быстрым покачиванием 

чашек Петри равномерно распределяли верхний слой агара. [1] 

Определение общего число грибов. Испытание проводили описанным выше агаровым 

методом, используя среду Сабуро. Посевы инкубировали в течение 5 суток при температуре 

от 20 до 25°С, через 72 ч и окончательно через 5 суток подсчитывали общее число колоний 

дрожжевых и плесневых грибов на двух чашках, находили среднее значение и, умножая его 
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на показатель разведения, т.е. на 10, вычислили число грибов в 1 г образца. При этом 

учитывали все колонии грибов, даже если их число менее 30. [1] 

Результат анализа представлен в таблице 1. 

 

Таблица 1 - Результаты определения микробиологической чистоты геля 

“INFLAMDENT” 
 

Показатели 

Требования 

нормативных 

документов 

Результаты 

анализа 

Соответствие 

требованиям 

НД 

Общее число аэробных бактерий (в 

1 г образца препарата) 

Не более  

(суммарно) 
30 КОЕ Соответствует 

Общее число дрожжевых и 

плесневых грибов (в 1 г образца 

препарата) 

Не более 1,0*  

 

10 КОЕ Соответствует 

Энтеробактерий и некоторых 

грамотрицательных бактерий (в 1 г 

образца препарата) 

Не более 1,0*  

 
Отсутствуют Соответствует 

Escherichia coli, Pseudomonas 

aeruginosa, Staphylococcus aureus (в 

1 г образца препарата) 

Не более 1,0*  Отсутствуют Соответствует 

 

Выводы. Исходя из полеченных данных, можно заключить, что гель “INFLAMDENT” 

соответствует требованиям предъявляемым к лекарственным растительным средствам в 

отношении их микробиологической чистоты. 
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