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HJomzapoamrn: sitmm mwammon — Buxus sempervirens yeummnry mammoanomap (Buxaceae)
ownacura Maucyo Oynud, Oy ounara 5 typkym Ba 80 ra sikud typnap kupaau. [HlamimonHusr
Oapua kMCMMIA anKalouAIaAp MaBXKYIUIMTH aHMKIAHraH. bynap nukiokopeanun B, OykcuH,
mapaGykcuH, OYKCHIHHH Ba UMKIOOYKCHH. YCHMJIMKHMHT 3axapiwiuru Tydaiimu pacmuii
TOOMéTAA HInaTUaMaiinu, Oupok Tabobatna yHUHr OapriapujaH TaiiépraHraH gamiiamanap
Xapopat rkopu 6ynranaa, yT nmydaru Ba nemod Hyanapy sUUMIJIaHUIINAA UICUTMA TYLIUPYBYH,
TUIOTEH3UB, aHTHOakTepual, YT Ba newmwod xaiinopuu cudatuga KyanaHunagd. XuToi
Tabubnapu wamMoniaH TalépiiaHraH rpenapariapHu HOpPaK WIIEMHUSICH Ba apTPUTAA Ky4JiH
OFpHK KoJnupysun cudaruaa ¢oiinananumanu. ['omeonarnap YeuMIMK aamiiaMacHHH THKKA
Kacaquknapuaa Kynnamaau. JIeknH sXTHETCH3nuKk okudaThaa 3axapiaHuil BY)XKyAra Kemamu.
3axapnanuin Oenrunapu: KalT KUJIHLL, AHApes, TePH TMIEPEMUSACH, KYJ Ba OEK y4UJIaPUHUHT
yBHIIMO, OYIainfin XojaTH, aBBajJl €HIHWJI THTPOK, CYHIpa TYTKAHOK TYTHIUH Ba Hadac
OJNIMITHUHT KUAMHNAIYBU Ky3aTunanad. Arap 12-24 coaT uumaa 3yjuiMk OunaH THOOHI épmam
KypcatuiMaca, Hadac OnMIl MapkasHHUHr (anaxknanumm oxkubartuaa yiuM XonaTH Kaij
stunaav. byHna cummatuk acad THM3UMHHHMHT Ky3ramyBuaHiurd optaau [1,2]. Kon Gocumu
olataa 3axapJaHMLIHMHT OOLUIAaHTWY AaBpuaa KyTapuiaau, CYHrpa 3ca KOJJIANC XosaTurada
Tywaau. Taxukapaus ByKyAra Kejaau Ba 0ap3u XO/ulapAa TajullOUMHALMS XOJNAaTH COAMP
6ynamu. Yeummakiap GuiaH 3axapiaHuiia GUPHHYH Te3 THOOMIT épraM KypcaTHII yayH aHHuK
TAIIXUC KYHUII MyXHUM axamusitra dra. ByHaa TalXUCHHUHI TYFpu KyHHJIHLIH AacTiaOku
TeKUIMPULI YCYJJIAPH, KyMJIaAaH, Kyluaard xonatiap €paaMuja oaud Oopunanu: 3axapiaHra
ozamMzia Ky3aTWa€TraH KIMHHUK OenrunapHu TaxJiui KWIHL, 3axapiiaHrad OZaMHUHT OLIKO30HHU
XaMJa KyCyK Maccalapuaa YCHUMINK KOJJIHKIAPHHH (PapMaKOTHOCTHK YpraHuil, OHONOrHK
oObekTnapaa (KoH, nemod, OMIKO30H 4YaliUHAW CyBJIAPHM) 3axXapiiM yCUMIMK Ouonorux (aon
MOZAACHHUHT TaxJunu. OLKo30HAa YCHMINK KHCMIAPUHUHT KOJTAMKIApHUHU (PapMaKOTHOCTHK
YpraHuml aifHaH Kafich YcUMJIMK OWIaH 3axapiaHuIl 103 OepraHd Xakuaa JacTiadKu
TaxMHUHJIAPHU KeJTUpHULITa épaam Oepanu.

Maxkcaa: smmn maMmon OwmaH 3axapiJaHUII XOJaTiapHAa OUIKO30H YalMHAM CyBJapu
TapkuOuaaH yaapHy AacTIaOKH TaXIHJI KUJTHLT yeayOaapuHu Hiuiad quKuLL.

Yeya Ba ycaybaap: 3axapiaHraH MHCOHHHHI OIIKO30H YalMHAM CYBJApH Ba KAWT KHJIMII
maccajlapy  (papMaKOrHOCTMK TEKIIMPWIraHJa acocaH Oapr, MeBa KOJAUKIAPUHUHT
MUKPOCKOMMK TaxJHIH YTKa3HMNAAW. YCHMIMKHUHT OapriapiHH JHArHOCTHK OelrvmapuHu
aHUKJIAIl Makcaauaa riauuepuH-cnuprt-cyB (1:1:1) apanammacupa mukpornpenapar Taiiépiad,
MHKpPOCKON OCTHJAa Kypuiaranaa OaprHUHI Xap UKKajla TOMOHUAATU SMUAEPMHUC XyikKaiipamapu
srpu-Oyrpu nesopaun 0ynud, ycrbunanap GaprauHr pakaT MmacTKH TOMOHMAATM 3THUASPMHCHAA
3-5 ta snuaepmuc Xy:kailipanapu Ounan ypanrad. bapraunr yernapuna kanra Oup Xyskaklpain
Oouryanu Ba y3yH O€K4aiiu TyKkJap skoinairad. Yimdy MUKPOCKOIUK KYpCaTKU4JIap ypraHuirad
Yyeumnukiap OuiaH 3axapiaaHULIIApHU aHUKIAAa AacTinabkyu auarHoctuk oenrunap cudaruna
doiinananumn  MymMxkuH. OIIKO30H YaWMHAM CyBJIapMIaH aXpaTHd OJMHTaH YCHUMIHK
KHUCMIIapuHU  (hapMaKOTHOCTHK TaxXJIWIMHM YTKa3WIl Makcaauaa Taxkpuba XaiiBoHmapuzaa
u3naHuuuiap onud Oopunan. Taxpuba y4uyH nadopaTopusi KyEHJAPUHHMHT OBKATHTA SLUKJ
MIAMINOJ YCUMIIMTUIAH apataliTUPUO, eHIMI 3aXaplaHHIl XOJaTUHH to3ara kentupunan. 0,5-
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lcoarnaH CYHr KyE€HHHUHI OLUIKO30HMHH IOBHMO, IOBHHAM CYBap ajJOXuAa MAWIIrA HUTHIIH.
Veumnuk KucMiapy NUHIET épaamuna axkpaTu® onuHuO, aBBan ramuepuH-crupr-cys (1:1:1)
apanaimmMacu OuiaH, CyHIrpa XJopainruapar spurMacu Ounax osuiau. Talépnanrad HamyHajap
MHKPOCKON OCTHJA KypwiraHaa IOKOpUAa KeaTupuiaranaek Oenrunap kysaTungu. OnuHraH
HATHXKaJIap acocuaa ymldy JUArHOCTHK OesrujiapiaH syl maMino OwiaH YTKUpP 3axapiaHuLl
103 OepraHaa KUME-TOKCHKOJIOTMK TaXJMJUIAPHUHI JacT/IaOKu TE3KOp TaXJWLIApUHU OJIHO
Oopuul yuyH (oliganaHuin MyMKUH,
HaTmlca.nap: OJIMHIraH HaTHXKajap acocuaa AW MaMiuon Ounax 3axapJiaHudil r3ara
KeNTUPUIITAaH  XaWBOHJAPHUHI  OIIKO30H YalMHAM  CyBIapu  TapkuOumaru  YCUMIIHK
KOJIAMKJIAPUHUHT  ¥3Ura Xoc MUKpPOCKOnuK Oenrunapu aHukinanad. byHpna snuaepmuc
XyKaipanapu STpu-Oyrpu  neBopiM, ycThHIamap OaprHUHT ¢akaT MacTKU TOMOHMIATH
MUAEpPMUCHIA 3-5 Ta 3MMAEPMUC XyKaiipaiapu OwiaH ypanraH, OaprHUHr 4YeTyiapuaa Kajira
Oup xyskafipanu Oomuaan Ba y3yH OEKYadW TYKJap »KOWAamraH xosma Oynca s maminosn
OuJiaH 3axapJiaHuLIra TaXMUH KUJIMHAIM.
Xyaocanap: yprasuiaral yCUMIUKHUHT MUKPOCKOMUK TaXJIUIUHU YTKA3UII HATUKACUIA YHUHT
y3ura xoc aactiaabku AMarHOCTUK Oenrmiaapu aHUKIaHau. AHUKIAHTaH AMarHOCTHK Oenrunap
acocuna ycumuiMkiap OuimaH 3axapiaHuil XoJjatjiapu 103 Oepranma Teskop TuOOMil épnam
OGepuin Makcaauaa aactnabku Taxaua ycyjuiapu cudaThaa OMIKO30H HalMHAM CyBJIapH
TapKUOMHU MUKPOCKOMUK TaXJIMJIMHU YTKa3uil ydyyH TaBcusi Stuiau. Kucka Bakt opacuna
AQHMKJIAHTaH 3aXapJid MO YHIa KapLIu 3uAAu3axapHu Kyjamaa Ba wy OusiaH HHCOH Xa€THHH
cakyiad konuuaa karra épaam Oepanu.
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AKTyanbHocTh. [IperabanuH, OTHOCHTCS K TPOTHBOIIMHIIENTHYECKUM  JIEKAPCTBEHHBIM
cpeAcTBaM, IMPHMEHSETCs NpU HeifpornaThuyecknx OosisiX M TPEBOKHOM PAcCTPOMCTBE, Kak
HECKOJIbKO oO0Jierdaroiiee JernpeccHio, BBITyCKaeTcss B BHIE KarcyJ MOJ HAaHMEHOBaHHEM
«Lyrica», «Regapen» u ap.

Tpamanon siBisieTcsi OMUOJHBIM AHAJILIETHMKOM, B MEIULIMHCKON MPAKTUKE MPUMEHSIeTCs Kak
obe3bonuBaroliee CPeACTBO NMPH CHIIbHBIX OOJAX, OH SBJAETCS ACHCTBYIOLIMM BELIECTBOM
tabnerok Dromadol, Tramal u np. B pesynbrare npuMeHeHUss UX HE IO HA3HAYEHHUIO WM
MPEBBILICHUS 103bI, MPOJOHKUTEIIBHOTO MPUMEHEHHUSI UX MOKET HACTYIUTh OCTPOE OTPaBJICHUE,
3aKaHYMBAOLIEECS B OT/ICTbHbBIX CJIYYasX JIETAIbHO.

Hean. B nocnennee Bpems mnperabamuH M TPaMaaon SBIAIOTCA YacTbIMH OOBeKTaMM
MCCNIeIOBAHUST JKCMEPTOB - CyAeOHbIX XHUMUKOB. [l 3KCHIEPTHOrO MCCIENOBaHMSl MallbIX
KOJIMYECTB nperadaiiHa 1 TpaMaaosa paHee Hamu ObUIH pa3paboTaHbl METOAMKH C HCTOIB30BaHHEM
METONOB XpoMa-Macc-ciektpoMeTpuu u HUK-cmektpodoromerpun [1,2]. Ho 3a 3avactyio
MPUMEHEHHE TaKUX AOPOTOCTOSILINX METOJOB JOCTYITHO HE BCEM 3KCHEPTHBIM J1abOpaTOPHsIM.
Takum 00pa3om, wLenb 3TOrO0 HMCCIEAOBaHHs 3aKjoyajach B paspadOTKe MPOCTOro M
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