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ГИПОГЛИКЕМИЧЕСКОГО СБОРА 
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Аннотация: Приведены результаты изучения гипогликемических свойств растительного сбора. 
Изучены основные звенья обмена глюкозы в печени и мышцах в условиях экспериментального диабета 
под влиянием сбора с одновременным сопоставлением с эффектом инсулина на эти процессы. Иссле-
дован эффект сбора на скорость образования глюкозы из ее предшественников в условиях гипергли-
кемии аллоксанового происхождения в печени. 
Ключевые слова: антидиабет, токсичность, инсулин, глюконеогенез, экспериментальный, интакт,  
гипергликемия, аденилатциклаза, глюкоза. 
 

STUDY OF GLUCOSE SYNTHESIS INTENSITY DE NOVO IN LIVER TISSUES IN NORMAL AND 
EXPERIMENTAL DIABETES UNDER THE INFLUENCE OF HYPOGLYCEMIC COLLECTION 

 
Malikova G.Yu., 

Tashmatova M.A. 
 
Abstract: Тhe results of studying the hypoglycemic properties of plant collection are carried out. The main 
links of glucose metabolism in the liver and muscles under conditions of experimental diabetes under the 
influence of collection were compared with the simultaneous comparison with the effect of insulin on these 
processes. The effect of collecting on the rate of glucose formation from its precursors under conditions of 
hyperglycemia of alloxan origin in the liver was studied. 
Key words: antidiabetics, toxicity, insulin, gluconeogenesis, experimental, intact, hyperglycemia, adenylate 
cyclase, glucose. 

 
Сахарный дибет – это группа нарушений обмена веществ метаболизма углеводов, 

характеризуемая высокими уровнями глюкозы в крови (гипергликемия) и, обычно, следующий из-за 
недостаточного производства гормонального инсулина (диабет 1 типа) или неэффективный ответ 
клеток к инсулину (диабет 2 типа). Спрятавшийся поджелудочной железой, инсулин требуется для 
транспортирования глюкозы крови (сахар) в клетки. Диабет-важный фактор риска для сердечно–
сосудистых заболеваний, а также главная причина взрослой слепоты.  
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Применением антидиабетических  пероральных препаратов удается нормализовать уровень са-
хара в крови у части больных. К сожалению, из-за наличия побочных эффектов (феномена привыкания 
и, в некоторых случаях, прямой токсичности) они имеют ограниченное применение, терапевтическое 
действие их проявляется только в присутствии достаточного количества инсулина. Поэтому создание 
лекарственных препаратов, нормализующие метаболические процессы при сахарном диабете, являет-
ся важной задачей [1]. 

Принимая во внимание вышесказанное, совместными усилиями ряда научных групп Ташкентско-
го фармацевтического института из листьев местных растений Plantago major, Morus alba был создан 
гипогликемический сбор и изучен его химический состав.  

Для внедрения в медицину данного сбора стала актуальной задача изучения углеводного обмена. 
Фармакологические исследования, проведенные на различных видах животных показали, что 

экстракт из сборов обладает выраженной сахароснижающей активностью и практически не имеет 
токсичности. Сказанное побудило нас заняться исследованием отдельных этапов обменного 
превращения глюкозы и ее внутриклеточных изменений под действием сбора при экспериментальном 
диабете. 

Глюконеогенез – синтез глюкозы из неуглеводных предшественников, главным образом, из ами-
нокислот и метаболитов промежуточного обмена веществ – является специфической функцией гепато-
цитов и клеток коркового слоя почек. Наиболее важной функцией глюконеогенеза является сохранение 
уровня глюкозы крови в условиях снижения потребления пищи и запасов гликогена. 

В данной работе изучались основные звенья обмена глюкозы в печени и мышцах в условиях 
экспериментального диабета под влиянием сбора с одновременным сопоставлением  с эффектом 
инсулина на эти процессы. Для этого была  поставлена следующая задача – исследовать эффект 
сбора на скорость образования глюкозы из ее предшественников в условиях гипергликемии. 

Целью данной работы явилось определение влияние сбора на интенсивность глюконеогенеза в 
тканях печени в норме и при экспериментальном диабете. 

Материалы и методы исследования: Для выяснения характера изменения метаболизма 
углеводов были проведены исследования у интактных животных в норме и на фоне патологии 
углеводного обмена с введением аллоксана. Объектом исследования служил экстракт местных расте-
ний - листья белой шелковицы и листья подорожника большoго (Morus alba, Plantago major).  

Эксперименты проводили на 15 белых половозрелых крысах весом 120-140 г, содержащихся на 
обычном рационе. Животные были разделены на три группы, состоящие из 5 крыс. В первой группе 
изучали состояние углеводного обмена в норме интактный контроль - (ИК), во второй группе исследо-
вали изучаемые показатели в условиях сахарного диабета: контрольная патология - (КП) – животные с 
экспериментальным диабетом, которым был введен физиологический раствор аллоксан гидрата, тре-
тья группа контрольная патология (КП) - животные с экспериментальным диабетом + экстракт местного 
растения.  

Экспериментальный диабет вызывали единичными подкожными инъекциями аллоксана в дозе 
170 мг/кг. За ходом развития диабета следили по повышению уровня глюкозы в крови не ниже 17-20 
ммоль/л по увеличению потребления воды и снижению веса. [2,3] 

Растительный экстракт вводили животным с аллоксановым диабетом один раз в сутки  в течение 
1,3,7 дней в дозе 50 мг/100 г и оранила в количестве 100 мг/кг, введенного перорально. Выбор указан-
ной дозы и сроки исследования обусловлены тем, что фармакологи изучали эффект сбора именно в 
этой дозе и в эти сроки. Поэтому показатели, полученные нами в эти периоды, служили критерием для 
сопоставления наших данных с результатами литературы.  Наблюдение за общим состоянием живот-
ных вели в течение одной недели в условиях вивария. В соответствии с задачами нашей работы ис-
следования проводили по определению интенсивности глюконеогенеза в срезах печеночной ткани в 
норме у интактных животных, а также у контрольных и опытных животных с диабетом под действием 
гипогликемического сбора.  

Скорость глюконеогенеза в срезах печеночной ткани определяли [4] при инкубации срезов 
печени в Кребс-Ригеровском бикарбонатном буфере рН – 7,4 с добавлением одного из субстратов 
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(аланин, α-кетоглутаровая кислота, пировиноградная кислота, янтарная кислота) в конечной 
концентрации 0,01М. Инкубацию проводили в аэробных условиях при 370С и постоянном покачивании в 
течение 1 ч. Количество глюкозы в инкубационной среде определяли глюкозооксидазным методом [5]. 

Скорость глюконеогенеза выражали в мг новообразованной глюкозы в 1 час в расчете на 1 г 
сырой ткани печени. 

Результаты исследования: Изучение метаболического эффекта сбора начато с определения 
глюкозы в крови. Показано, что уровень сахара достоверно снижается к исходу 2 часов после приема 
сухого экстракта. 

Существенным для данной работы является то, что гипогликемический эффект целого ряда пе-
роральных антидиабетических препаратов сульфанилмочевины и бигуанидов связан с ингибирующим 
влиянием их на процессы ц-АМФ зависимого фермента. Ферменты глюконеогенеза относятся к ц-АМФ 
зависимым, их состояние имеет важное значение в регуляции углеводного обмена. 

Указанное выше послужило основанием изучению глюконеогенной функции печени в условиях 
диабета под действием сбора (таблица 1).  

 
Таблица 1 

Состояние глюконеогенеза в печени интактных крыс (мг глюкозы /1г ткани/час, n=15) 

Варианты групп Контроль Опыт Изменение в % Р 

Без субстрата 0,566±0,060 0,488±0,490 -11 Р›0,1 

Аланин 0,622±0,041 0,507±0,022 -18 Р›0,05 

Пируват 0, 623±0,092 0,563±0,057 -9 Р›0,5 

Сукцинат 0,634±0,050 0,603±0,044 -5 Р›0,5 

Кетоглутарат 0,630±0,021 0,612±0,046 -3 Р›0,5 

 
Основными предшественниками образования глюкозы в печени являются глицерин, аминокисло-

ты и лактат. Результаты опытов с перфузируемой печенью крысы указывают на то, что увеличение 
концентрации в плазме любого из этих предшественников, может приводить к стимуляции глюконеоге-
неза [4] 

Прирост новообразованной глюкозы независимо от характера субстрата, за исключением алани-
на, не превышал базального уровня. Отсутствие заметного увеличения глюконеогенеза у интактных 
животных соответствует сведениям литературы, где показано, что аминокислоты (аспартат, глутамат, 
пропионат и др.), а также метаболиты цикла Кребса (цитрат, сукцинат, лактат и α-кетоглутарат) незна-
чительно превышали контрольный уровень глюконеогенеза или совсем не влияли на его скорость, т.к. 
в срезах печени эксперименты по изучению скорости продукции глюкозы из индивидуальных предше-
ственников проводились, как правило, при больших концентрациях субстратов и отражают максималь-
ную скорость глюконеогенеза.  

В тоже время, в присутствие в инкубационной среде аланина показало достоверное снижение 
концентрации глюкозы на 18 % по сравнению с крысами, не получившими экстракт. Это связано с тем, 
что в норме аланин занимает особое место в поддержании уровня глюкозы, синтезируемой  de novo, 
углеводный скелет которого в печени легко трансформируется в глюкозу. Возможно, под действием 
сбора несколько ограничивается участие аланина  в глюконеогенезе. 

Установленные результаты служили контролем при изучении действия сбора на скорость глюко-
неогенеза в условиях диабета. Из материалов (таблицы 2) видно, что сбор способен угнетать скорость 
образования глюкозы из ее предшественников de novo в печени. 

Как видно из таблицы, при введении препарата наблюдается заметное подавление глюконеоге-
неза, причем направленность изменений одинакова как без субстрата, так и с субстратом, особенно, 
если в качестве субстрата использован аланин. 
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Таблица 2 
Состояние глюконеогенеза в печени крыс с диабетом при введении сбора 

(1мг глюкозы /1г сырой ткани/час, n=15) 

Варианты групп Контроль Опыт Изменение в % Р 

Без субстрата 0,572±0,054 0,412±0,048 -28 Р<0,05 

Аланин 0,615±0,044 0,387±0,042 -37 Р<0,01 

Пируват 0, 650±0,066 0,562±0,058 -14 Р>0,05 

Сукцинат 0,632±0,038 0,502±0,052 -21 Р<0,05 

Кетоглутарат 0,640±0,021 0,458±0,033 -28 Р<0,05 

 
Такое состояние представляет определенный интерес в свете роли аланина в углеводном обмене, 

считающегося ключевой аминокислотой в поцессе глюконеогенеза. Известно, что глюконеогенное 
действие аминокислот в организме находится под жестким гормональным контролем, особенно 
инсулина, являющегося антагонистом адреналина в регуляции глюконеогенеза. Инсулин является 
единственным гормоном, подавляющим образование глюкозы в организме, путем торможения всех 
ключевых ферментов глюконеогенеза. Исходя из этих соображений, можно полагать, что ингибирующее 
воздействие сбора на глюконеогенез опосредуется через его действие на инсулин или глюкагон. 

В этом плане совокупность представленных материалов свидетельствует о том, что 
ингибирование глюконеогенеза под действием сбора протекает при параллельной стимуляции 
чувствительности тканей к инсулину секретируемого неповрежденными тканями при диабете или 
восстановлении под действием экстракта сухого гормон-рецепторного взаимоотношения при  
одновременном повышении утилизации глюкозы в тканях.  

Выводы:  
1. В условиях аллоксанового диабета сбор угнетает глюконеогенез в печени, что особенно вы-

ражено в отношении к аланину. В сочетании с адреналином сбор способствовал значительному сниже-
нию эффекта адреналина на образование глюкозы из неуглеводных предшественников. 

2. Наши опыты показывают, что у интактных животных глюконеогенез в ткани печени, оценен-
ный по приросту глюкозы в присутствии различных предшественников протекал одинаково. 

3. Результаты исследования и их анализ позволяют рассматривать местный растительный 
сбор, обладающий гипогликемическим свойством, как абсолютно нетоксичное при пероральном 
использовании. 
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