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Dolzarbligi: -lipoy kislota (tioktat kislota) – tarkibida disulfid bog’, ya’ni oltingugurt tutuvchi, 

kuchli antioksidant xossaga ega, ubixinon, glutation, vitamin E hamda askorbin kislota kabi 

antioksidantlar faolligini oshiruvchi va ularning inson organizmidagi miqdorini bir me’yorda ushlab 

turuvchi modda. Shuningdek, mazkur modda organizmdagi moddalar almashinuvi, xususan, 

uglevod hamda lipidlar almashinuvida ham muhim ahamiyatga ega. Olib borilgan ilmiy tadqiqot 

natijalariga ko’ra, -lipoy kislotasi insonning oddiy hujayralariga zarar yetkazmasdan, saraton 

hujayralariga qarshi tanlab ta’sir etuvchi faollikka ega ekanligi tasdiqlangan. -lipoy kislotasi jigar 

hujayralarining normal ish faoliyatini ta’minlashi aniqlangan, biroq mazkur jarayon qanday 

mexanizmlar orqali amalga oshishi haligacha o’rganilmagan. Rux ionlari organizmda 300 ga yaqin 

fermentlar tarkibiga kirib, muhim biokimyoviy jarayonlarda ishtirok etadi. Yuqoridagi 

ma’lumotlardan kelib chiqqan holda, ruxning -lipoy kislotasi bilan kompleks birikmasini (shartli 
“Tiosin” deb nomlangan) sintez qilib olish hamda uning fizik-kimyoviy va farmakologik xossalarini 

o’rganish bugungi kunning dolzarb vazifasidir. Shunga ko’ra, olingan tiosin substansiyasi saraton 

kasalligida davolovchi omil vazifasini bajarishi mumkin. 

Tadqiqotning maqsadi: tiosin fizik-kimyoviy xossalarini o’rganish. 

Usul va uslublar: tadqiqotda moddaning suyuqlanish harorati hamda erituvchisini aniqlash 

usullaridan foydalanildi. 

Natijalar: tiosin – Zn(CH3COO)2 va -lipoy kislotasi (1:1 nisbatda) asosida spirtli muhitda sintez 

qilingan kompleks birikma. U och-sarg’ish rangli, hidsiz kukunsimon modda. Dastlab tiosinning 

suyuqlanish harorati uch marta qayta o’lchash hamda o’rtacha arifmetik qiymatni hisoblab topish 

asosida Electrothermal IA9100 uskunasi yordamida aniqlandi. Bunda tiosin substansiyasi 

suyuqlanish haroratining boshlang’ich nuqtasi 92, 4°C, to’liq suyuqlanish harorati 122, 5°C ekanligi 

aniqlandi. Taqqoslash maqsadida rux atsetati va -lipoy kislotasi suyuqlanish haroratlari ham 

o’rganildi. Bunda rux asetatning suyuqlanish harorati 237°C, -lipoy kislotasi suyuqlanish harorati 

esa 61, 5°C ekanligi aniqlandi. Keyingi tahlillarimiz tiosinning erituvchisini aniqlashga qaratildi, 

bunda mazkur moddaning tozalangan suv, atsetonitril, xloroform, atseton va geptan kabi 

erituvchilarda eruvchanligi o’rganildi. 

Xulosalar: rux va -lipoy kislotasi asosida olingan “Tiosin” kompleks birikmasining ayrim fizik-
kimyoviy xossalari o’rganildi. Olib borilgan tadqiqotlar natijasi tiosinning xloroform eritmasida 

yaxshi erishi, tozalangan suv, atsetonitril, atseton va geptanlarda esa amalda erimasligini ko’rsatdi. 
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Theme urgency. The artichoke in a translation from Arabic is meant by «an earthen prickle» as on 

leaves of its some grades there are thorns. Is about 12 kinds of sort Cynara. However 3 kinds of a 

plant are widely used only: Cynara scolymus L. (An artichoke prickly), С cardunculus (А Spanish) 

and С humilis (А low). The Most known kind of this sort is the artichoke prickly (sowing 

campaign)-Cynara scolymus L., which in a wild-growing kind does not meet. Lithium - an 

ultramicrocell which is taking part in regulation of the higher nervous activity, making impact also 
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