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Natijalar: talabalarni ushbu fanni ozlashtirishlari osonlashadi, fiziologiya faniga qizigishlari yanada ortadi, mustaqil
ishlashga o‘rganadilar, mavzulardagi ma'lumotlarni tahlil qilishga o‘rganadilar. Kartochkalardagi ma'lumotlar
taqqoslanadi.Mashg‘ulot yakunida har bir guruh tomonidan bajarilgan faoliyat tahlil etiladi va talabalar baholanadi.
Xulosalar: interfaol usullar dars samaradorligini oshirib, talabalarning bu fan bo‘yicha bilimlari chuqurroq bo‘lishini
ta'minlaydi. Innovatsion texnologiyaning nazariy-metodologik asoslari, mazmuni, funksiyasi, elementlari, ularning
vazifalari, dars jarayonida interfaol usullarni qo’llashda samaradorlikka erishish yo’llari yoritiladi.

0¢‘Z-O‘ZINI TARBIYALASH TALABA SHAXSINI SHAKLLANTIRISH VA RIVOJLANTIRISH SIFATIDA
Xoshimova G.F.,Salimsakova N.S.

Toshkent farmatsevtika instituti, Toshkent sh., O‘zbekiston Respublikasi

e-mail:guzalkhasimova@gmail.com

Dolzarbligi: talabalarning o‘z- o‘zini tarbiyalash xozirgi jamiyat rivojida mutaxassislarga qo‘yilayotgan talablrni
bajarishda muhim omil hisoblanadi.Bugungi kun oliy maktab bitiruvchisi tashabbuskorlik, mobillik va konstruktivlik
kabi jihatlarning egasi bo‘lishi lozim.

Tadgigotning magsadi: oliy ta’lim talabalarida o‘qish jarayonida bilim olishga intilish, mustaqil qarorlar gabul gilish
,amaliyotda eng yangi texnologiyalarni qo‘llay olish ko‘nikmalari shakllantirish.Bo‘lajak mutaxassislarda kelajakdagi
professional faoliyatida jamoada ishlay olish, turli murakkab vaziyatlarga tayyor turish va ulardan tezkor chigib ketish
ko‘nikmalarini hosil gilish.

Xozirgi tezkor asr mutaxassisi kompetensiyalarini egallash jarayoni faqat faol mustaqil izlanish va o‘z g‘oyalarini
yaratish orgali muvaffaqiyatli bo‘la oladi. SHuning uchun oz ustida doimo ishlash va izlanish zamonaviy bosqichda
shaxs, jamiyat va mamlakatni rivojlantiruvchi strategiya deb baholanmoqgda.

Usul va uslublar: ta’limda innovatsiyalar — bu dars berish jarayonida talabaning ko‘proq mustagil ishlashi uchun
pedegogik texnologiyalarni takomillashtirishdir.Zamonaviy metodika bu ta’lim mazmunini yangi uslublar bilan boyitish
hamda ta’lim natijalarini baholashning yangi usullaridan foydalanishdir. Bu vazifalarni amalga oshirish uchun pedagog
o‘z faoliyatini talabalardan elektron resurslar orqali topshiriglarni qabul qilib olish, interfaol metodlar, kompyuter
dasturlari, tanqidiy va analitik tafakkurni rivojlantirishga yo‘naltirilgan texnologiyalar, loyihalashtirish texnologiyalari
asosida dars jarayonlarini tashkil qiladi.Ushbu strategiyalardan foydalanish talabalarni o‘z-o°zini rivojlantirishida
muhim omil hisoblanadi va ta’lim samaradorligini oshiradi.

Natijalar: talabalarni o‘z-o°zini tarbiyalash va rivojlanishi uchun interfaol ta’lim texnologiyalari dars jarayonida dialog
shaklidagi mulogotni taqozo etadi, bir-birini tushunish va birgalikda harakat gilish, umumiy, lekin shu bilan birga har
bir talaba uchun ahamiyatli o‘quv masalalarining hamkorlikda echimini topishga o‘rgatadi. rivojlantirishga yordam
beradi. Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish texnologiyasi bugungi kunda muhim ta’lim texnologiyalaridan hisoblanadi.
Xulosalar: o°‘z-o‘zini tarbiyalash va rivojlantirishga yo‘naltirilgan ta’limni ta’minlovchi texnologiyalardan biri - bu
ijodkorlikni rivojlantiruvchi loyihalar metodidir.

RAQAMLASHTIRISHNING TA'LIM TIZIMIGA TA'SIRI
Baydullayev A.S., Axmedov Yu.

Toshkent farmatsevtika instituti, Toshkent sh., O‘zbekiston Respublikasi
e-mail: shoxyus1996@umail.uz

Zamonaviy sharoitda ta’lim paradigmasini o‘zgartirish muammosi ochib berilgan. Hozirgi vaqtda tushunchalarni
almashtirish mavjud bo‘lib, unga ko‘ra raqamlashtirish sinfga asoslangan o‘quv tizimini almashtirishi va ta’limni
shaxsiylashtirish uchun asos bo‘lishi kerak. Ta’limning umumiy ragamli transformatsiyasi sharoitida ta’limda mugqarrar
ravishda mavjud bo‘lishi kerak bo‘lgan ma’nolar yo‘qoladi degan qo‘rquv ifodalanadi. Inson hayotining har qanday
davrdagi eng qiziqarli dagigalaridan biri har doim ganday sodir bo‘lishidan yoki sodir bo‘lishidan gat’i nazar, kelajakka
garab kelgan: ilm-fan nuqgtai nazaridan yoki shunchaki Filistlar orzusi pozitsiyasidan. Prognoz optimistik yoki
pessimistik bo‘lishi mumkin. Optimistik prognozga kelsak, kelajak har doim hozirgi kundan yaxshiroq ko‘rinadi.
Hozirgi vaqt istisno emas va orzular uchun keng imkoniyatlar yaratadi, aynigsa u bizning hayotimizga kirib kelgan. Biz
uzoq joyda ishlamaydigan, ammo hayotimizning turli sohalarida styuardessa vazifasini bajaradigan va o‘z sharoitlarini
belgilaydigan yangi ragamli davr haqida gapiramiz. Albatta, ushbu raqamli tarixda ta’lim chetda qolmagan va endi biz
allagachon pedagogik paradigmani o‘zgartirish, uni raqamli deb atash haqida gapiramiz.

Ammo bu haqda o‘ylab ko‘raylik: barcha afzalliklari, afzalliklari va eng muhimi, raqamlashtirish hodisasining
mugqarrarligi bilan savollar tug‘iladi, ularning ko‘pchiligida hali javob yo‘q. Ammo har qanday fanda bo‘lgani kabi,
pedagogikada ham savollarni ko‘tarish muhimdir. Keling, buni gilishga harakat gilaylik.

Ko‘plab ragamli vositalar ishlatilgan va sinflarga asoslangan tizim doirasida o‘qituvchilar va universitet
o‘gituvchilariga muvaffaqiyatli xizmat ko‘rsatishda davom etmoqda. Dunyoning istalgan nuqtasida har ganday
ma’lumotni tezda olish haqiqatdir, chunki Internet zamonaviy, ya’ni ragamli formatda yaxshi.

O‘qituvchilar, olimlar, rahbarlari, ota-onalar va talabalar o‘zlari uchun: bu internetda mazmunan cheksizlik bir tarzda
ta’lim bilan shug‘ullanuvchi har bir kishi uchun jiddiy sinov ekanligini bizga ko‘rinadi. Raqamli ta’limni
mutlaqlashtirish bilan ta’limda muqarrar ravishda mavjud bo‘lishi kerak bo‘lgan ma’nolar yo‘qolishi mumkinligini
taklif qilamiz. Zero, u o‘quvchilarning xilma-xil, ba’zan bir-biriga zid mazmunga bo‘lgan munosabatini shakllantirish,
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g‘oyaviy pozitsiyalarni o‘rnatishga, o‘z nuqtai nazarini aniqlashga yordam berish, ijodiy qobiliyatlarni, reflektor
qobiliyatlarni rivojlantirishga mo‘ljallangan.

Yugqoridagi fazilatlarning barchasi talabalarda fagat ijtimoiylashuv sharoitida shakllanishi yoki shakllanishiga yordam
berishi mumkin. Bu mumkin va bu allagachon sodir bo‘lmoqda, ijtimoiy tarmoqlarda muloqot qilish, Internetda
uchraydigan hamma narsani tanqid qilish, nafaqat foydalanuvchi, balki ma’lumot ishlab chiqaruvchisi bo‘lish (masalan,
Tik-Tok-da) va ZOOM jamoaviy ishni almashtiradi. Faqat keyin biz ba’zi boshqa haqgida gapirish kerak, yangi inson
aholi.

Va "ragamlashtirish" tushunchasining zamonaviy talginida biz "ragamli sotsializatsiya" va "ragamli madaniyat" hagida
gapirayotgan bo‘lsak-da, hozircha bu fagat "niyat protokollari". Umid gilamizki, kelajakka garab, bu ham ilmiy
tadgiqotlar, ham amaliy ishlar uchun maydon bo‘ladi.

Hozirgi sharoitda ta’limni ragamlashtirish muqarrar ravishda mugqarrar, ammo ushbu "ragamli girdobga" tushib qolgan
har bir kishi uchun ko‘plab muammolarni hal gilish uchun mahalliy o°rta va oliy maktablarning o‘quv jarayonida ragam
uchun yetarli joy topish muhimdir, ularning ba’zilari yaqin yoki uzoq o‘tmishda hal gilinmagan, shuningdek, tobora
tezlashib borayotgan haqiqat, noaniqlikka to‘la, biz bilan to‘qnashadi.

Ushbu muammolar murakkab va ularni olimlar, jamoatchilik a’zolari, shifokorlar, ota-onalar, o‘qituvchilar va
talabalarning birgalikdagi sa’y-harakatlari bilan hal gilish kerak.

TACHU®JALII MACAJIACUJA BEJITUJIAPHU A’KPATUB OJINII YCYJIN

Pamupnos X.11., Ypunos 3.M.

1PaKaMﬂI/I TCXHOJIOTUsAIap Ba CyHbHﬁ HMHTCJUICKTHU PUBOXIAHTUPUII WIMUH TaAKUKOT UHCTUTYTHU, TomikeHT 1.,
V36exncron PecrryGnukacu

2ToIKeHT (papMaleBTHKA HHCTUTYTH, TomkenT 1., Y36eknucton Pecriy6nukacu

e-mail: rashidovhusan125@gmail.com, u.elmurod1988@gmail.com

Benrmnapan tanmam — O6axxapuira€TraH Macajiara TeTHILTH OYJIMaraH MabIyMOTIapHH MaBXy[ Oenrummap TYIulaMuaaH
YHKapuO TaIuIamI kapaéHu AeMakaup. benrmmapan TaHmam, coaNaNaITHPHIN, HIILIAII, XUCOOAIl caMapaIopiiury Ba
MacaJlaHWHT TaJKUH KIITHHION Kabu Oup kaTop cababrapra HUcOATTaH )KyAa MyXyM caHanaad. byHnait Macamanap xam
HAa30patTiy, XaM Ha30paTCU3 TabJIUM yCyJUlapuaa KYNTaHWINLIIN MYMKHH.

AXaMUATCH3 Ba €XTUMOJH OPTUKYA OCITMIApHA KaMaUTHPHII OPKAIH aHUKIUKHH OLIMPHUII MYMKHH Ba MYPaKKaOJIHK
XaM/ia TeTUIIUTA XFCOOMall uiiapuHu Kamantupanan. KoaBepca e4MMHUHT TYIIYHAPIM Ba peal OYJIHIT eXTHMOIUHI
ommpaau. benrunapHu TaHmam yauamiapHU KaMaUTHPUIN yYyH MablIyMOTJIApHU OJNJIWHAAH KaiTa HIIIam MyXUM
Oockuunapuaan oupuaup. Y Maxy OelIruiapHUHT OUp KHCMHUHU Xe4 KaHal y3rapTupMaciaH TaHJaiam.
PempesuHTaTvB OCITWIApHA TaHIall OPKAIM KaMpOK Oeinrwiap TyIjlaMura OSpUIIdiagd. by 3ca  Mozen
napamMeTpiapuHu KaMauTupuil UMKOHMHM Oepaau. [lIyHUHTHEK, YyMyMIAIITHPUIIHYU SXIIAIANINA, MypakKaOJIUK Ba
OakapuIll BAKTHHU KHCKapTHPaIu. benrumapHu TaHmam MeTOIOJIOTHJIapy Ha30paT KWIMHAIUTAaH OCIITHHU TaHJIAIl Ba
Ha3opaTcu3 OCNTHHH TaHIAIl yCyJUTapura akpaTwiaaud. byHma OENrWHU TaHJIAIl YCyau aTpuOyTiap TYIUIAMHHA
TaHJNAll Y9yH KHUOAWPYB CTPATETHACHHU Ba TaHJIAHTAaH pENPE3WHTATHB  OCNTWIApHA Oaxojall YIyH Makcan
¢yHKumsAcuHE Tanad kuiagu. Kyitnoa penpe3snHTaTuB OeNTHIapHA aKPaTUIl YCYIUTAPH KeATHPIIITaH:

Quavmpnap ananTHB MabIYMOTIAPHN TaXJIHJ KWIHII TH3UMJIApUTA YpHATHITAH alTOPHTMIIApIaH uOopaT Oymamw.
VYiap MabIyMOTIApHUHT OeTHIIapura TasHaIuraH Xolaa 6axonam QyHKuscuIaH GoiinaraHud OenTmIapHu aXpaTHIIT
MacajacMHu xan 3taaud. OunbTpiaap ydyH macoda Ba yerapara acociaHraH Me3oHJapiaH (oinalaHuil MyMKUH
Ooynany.

Vpaw yCyIMHMHT airopuTMIapy MOCIAIIMII TH3MMIAPHHH Ypa® onaay, YIapHH KMUMK (QYHKIMSIAp TYIUIAMH GHIIaH
TabMUHJIAWIN Ba yIAPHUHT (PUKP-MYyJIOXa3aylapuHu oJiaqu. YOy yparn €HaanryBiapu yinap OuiaH UILIaiaurad aHuk
OamopaT KWIYBUMWJIAPHWUHT HATW)KAJAPWHM SIXIIWIAINTa KapaTwirad. Y KIacCHPUKATOpPHU Kopa KyTH cudaTuia
WNIaTHO, yTapHUHT OammopaT KWIHII KOOWIMATHAAH KEIMO YHMKKAH XOJiJa OCNTWIApHHHT KHYHK TYTIDIAMUHU
KUJIMpaIu.

Vpramuw Xap Xanmaii MabIyMOT/IAPHH TAXJIMI KWIHII TH3UMIAPMHUHT HATHMKATAPUIa TYFPUIAH-TYFPU XaBONACH3,
TYFPUIAH-TYFPU MabIyMOTIApAaH XUCOOIaHTaH HIUIAII KYPCAaTKIYUTa acOCIIaHAIH.

Magxyn OenrwiapHH TaHJAll alrOPUTMIIAPUHUHT akcapusth H atpodunma kxBaapatwk EKM YHAAH IOKOPH BakT
MypaKKaOJIUrura sra OYITaHaurd ca0aliu, FOKOPH YIMaMIIMIUKHE OONIKapuIl kyaa KuiuH. LIyHWHT y4yH fOKOpH
Ymuamii GeNTHiIapHU TAHNIAII YYyH SHa/a caMapajii KUIUPYB CTpaTeTHsUIapy Ba 6axojanl Me30HIapH Kepak.

DOAPMANEBT KAJIPJIAP MAJTAKACUHU OIIUPUIIT A OUJI SHT'NJIIUKJIAP
AodnyanaeBa X.K., YemanoB V. X.

TomkeHT papManeBTHKA HHCTUTYTH, TomkeHT 1., Y36ekucton Pecry6nukacu

e-mail: ulugbek63@bk.ru

CyHrru y4 iun gaBoMuza GpapManeBT Kagpiaap MalakaCHHU OMIMPUIN TH3UMUA Tajdail SHTHIUKIAp KupuTuiny. byara
VY36ekucron Pecniy6nukacu Ipesunentunnar katop Kapopnapu, Y3P CCB nunr Oyiipyknapu acoc 6ynmu. Xymnanas,
V36ekucron PecnyOnukacu Ilpesunentununar 2019 imn 6 wmaiinaru I1K-4310-comnmu “Tu00buér Ba (apmaneBThKa
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