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ТОШКЕНТ ШАРОИТИДА ДОРИВОР ВА ОЗУАҚАБОП HIBISCUS 
ESCULENTUS L. НИНГ ЎСИШ ВА РИВОЖЛАНИШИ

Аннотация. Тошкент шароитида ўстирилган Hibiscus esculentus L. уруғларининг лаборатория шароитида унув-
чанлиги аниқланди. Тажриба участкаларида экиб ўстирилган Hibiscus esculentus L. ўсиши ва ривожланиши, генера-
тив фазасида биоморфологик хусусиятлари ўрганилди. 

Калит сўзлар: Hibiscus esculentus L., уруғ унувчанлиги, фенологик кузатишлар, ўсиш ва ривожланиш, гипокотил, 
уруғпаллабарглар, кўсаклар.

Аннотация. В условиях Ташкента была изучена всхожесть семян Hibiscus esculentus L. в лабораторных условиях. 
Изучены рост и развитие Hibiscus esculentus L., выращенного на опытных участках, а также биоморфологические 
особенности в генеративной фазе.

Ключевые слова: Hibiscus esculentus L., всхожесть семян, фенологические наблюдения, рост и развитие, гипоко-
тиль, семядоли, коробочки.

Abstract. The seed germination of Hibiscus esculentus L. was studied under laboratory conditions in Tashkent. The growth, 
development, and biomorphological characteristics of Hibiscus esculentus L. during the generative phase were examined in 
experimental field plots.

Key words: Hibiscus esculentus L., seed germination, phenological observations, growth and development, hypocotyl, 
cotyledons, capsules.

УЎТ: 633.819+(581.48)

Юлчиева Мавлуда Тургунбоевна, б.ф.н., доцент,
Дусмуратова Феруза Мадияровна, б.ф.н., доцент,

Тошкент фармацевтика институти.

Кириш. Экологик омиллар таъсирида ўсимлик турлари аре-
алларининг қисқариб бориши баъзи бир тур ўсимликларнинг 
бутунлай йўқолишига ёки камайишига сабаб бўлмоқда. Шу 
боис ўсимликларни муҳофаза қилиш ва улардан оқилона 
фойдаланиш ҳамда чет эл флорасига мансуб истиқболли 
доривор, озуқабоп, ем-хашак ўсимликларни маҳаллий шаро-
итларда етиштиришга катта эътибор қаратилмоқда.

Ҳозирда доривор, озиқ-овқат ва ем-хашак ўсимлиги си-
фатида янги интродукция қилинаётган Hibiscus esculentus 
L. - бамия кенг ўрганилмоқда. Hibiscus esculentus L.. Гулхай-
ридошлар – Malvaceae оиласига мансуб тропик мамлакатда 
тарқалган бир йиллик ўт ўсимлик.

Ўсимликнинг ёш кўсаклари ва уруғи таркибида инсон ор-
ганизми учун фойдали бўлган оқсиллар, аскорбин кислотаси, 
В гуруҳи витаминлари, кўп миқдорда шилимшиқ моддалар 
мавжуд [2]. Бамия қайнатмасидан нафас йўллари касал- 
ликлари, хусусан бронхит ва йўтални даволашда фойдала-
нилади. Ўсимлик илдизларини майдалаб эзиб, ундан оқ кукун 
олинади, бу кукун эса йўталга яхши даво бўлиб ҳисобланади. 
Мазкур ўсимликнинг 3-5 кунлик ёш кўсакларидан таёрланган 
таомлар ошқозон-ичак касалликлари билан оғриган беморлар 
учун қимматли пархез таом бўлиб ҳисобланади [3, 4].

Материал ва услублар. Илмий тадқиқотлар ЎзРФА Бо-
таника институтит ҳузуридаги акад. Ф.Н.Русанов номидаги 
Тошкент ботаника боғининг доривор ўсимликларни ўстириш 
тажриба участкасида амалга оширилди. Бамия ўсимлигининг 
ўсиш ва ривожланишини фенологик кузатиш услублари ёр-
дамида 10 та модел ўсимликнинг хар бир фазасидаги мор-
фологик белгиларини И.Н. Бейдеман услубида интродукция 
шароитида етиштириш хусусиятлари ўрганилди [1]. Ўсимлик 
уруғларининг унувчанлигини аниқлаш учун ГОСТ 203666 ва 
М. К.Фирсова усулидан фойдаланилади [5]. 

Тажрибалар бир хил экологик шароитда ва агротехник 
тадбирларни ўз вақтида қўллаган ҳолда олиб борилди.

Hibiscus esculentus L. уруғларининг унувчанлиги ла-
боратория шароитида дала тажрибаларини бошлаш-
дан олдин аниқланди. Уруғларнинг унувчанлиги экишга 
яроқлилигини белгилайдиган энг муҳим ҳусусиятлардан 
биридир. Уруғларнинг унувчанлиги экиннинг қалинлиги, 

ўсимликларнинг бир йўла яхши ривожланишига катта таъсир 
кўрсатади. Уруғларнинг униб чиқиши учун лаборатория шаро-
ити қулай бўлиб, унувчанлик дала шароитига қараганда доимо 
юқори бўлади. Уруғ унувчанлигини лаборатория шароитида 
аниқлаш уларнинг экишга яроқлилик сифатларини яхши 
ифодалайди. Ўсимлик уруғларини лаборатория шароитида 
унувчанлигини аниқлаш мақсадида, Петри ликопчасига дис-
тилланган сув билан намланган фильтр қоғози қўйиб, унинг 
устига 100 донадан уруғ бир текисда жойлаштирилди ва хона 
шароитида 4 карра такрорланган холда 10 кун давомида ун-
дириб кўрилди. Бу вақтда (17.02.2023) хона ҳарорати +200C 
– 250C ни ташкил қилди. Кузатувларнинг иккинчи кунида 
(19.02.2023) уруғлар уна бошлади. 

Натижалар ва мунозара. Униб чиққан уруғлар биринчи 
намунада 15 та, иккинчи намунада 18 та, учинчи намунада 
20 та, тўртинчи намунада 22 та унганлиги кузатилди. Куза-
тувларнинг учинчи кунида биринчи намунада 48 та, иккинчи 
намунада 55 та, учинчи намунада 57 та, тўртинчи намунада 58 
та уруғ униб чиқди. Кузатувларнинг тўртинчи кунида биринчи 
намунада 32 та, иккинчи намунада 25 та, учинчи намунада 
19 та, тўртинчи намунада 14 та уруғ униб чиқди. Уруғларнинг 
лаборатория шароитида унувчанлик жами бўлиб, биринчи на-
мунада 95%, иккинчи намунада 98%, учинчи намунада 96%, 
тўртинчида 94% ни ташкил этди. Уруғларнинг униб чиқиши 
2, 3, 4 – кунларга тўғри келди.

Уруғларининг лаборатория шароитида униб чиқиши учун 
қулай шароит  +240C – 250C бўлиб, ҳароратнинг бу даража-
сида уруғлар 3 – 4 кун ичида 96% униб чиқди.

Баҳорда уруғлар тозаланиб экишга тайёрланди. Уруғларни 
қатор оралари 60 см қилиб олинган жўякларга экилди. Уруғлар 
26 – апрелда тупроқ ҳарорати +15–180C бўлганда Тошкент 
ботаника боғининг доривор ўсимликларни ўстириш тажриба 
участкасига экилди. Дастлабки майсалар 6 кунда униб чиқди. 
4 – майда уруғларнинг ёппасига ўсиб чиққанлиги кузатилди. 
Ўсимликнинг уруғпалла барглари анча йирик бўлиб, юмалоқ, 
силлиқ тўқ яшил рангда, тукчалар билан қопланган. Уруғпалла 
баргларининг узунлиги 1,0 – 1,5 см. Гипокотил оч яшил рангли, 
учки куртак яхши тараққий этган. Асосий илдиз 4,5 см бўлиб, 
майсанинг узунлиги 3 см ни ташкил қилди. 
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Май ойининг биринчи декадасида уруғпалла барглар ора-

сидаги учки куртакдан ҳақиқий барглар ўсиб чиқа бошлади, 
ўсимликларни бегона ўтлардан тозалаб, суғориб турилди. 
Май ойининг иккинчи декадасида барглар сони 1-3 тага етди 
ва ўсимликнинг баландлиги 5-8 см га етди. Барглари бутун, 
пояда кетма – кет жойлашган. Май ойининг учинчи декада-
сида ўсимликнинг баландлиги 25 – 31 см га етди (1-расм). 
Барглар сони 4-6 та бўлиб, уларнинг узунлиги 8-11 см, эни 
6-10 см, барг бандининг узунлиги 7-10 см ни ташкил қилди. 
Ўсимликнинг барглари ва пояси туклар билан қопланган. 
Июнь ойининг биринчи декадасида ниҳолларнинг ўсиши 
сезиларли даражада жадаллашди. Ўсимликнинг баландлиги 
36 – 52 см га етди. Баргларининг сони 7 – 9 тага, узунлиги 15 
см, эни 14 см, барг бандининг узунлиги 17 см ни ташкил қилди. 
Фенологик кузатишлардан маълум бўлдики ўсимликнинг вир-
гинил даври 40 – 45 кунни ташкил қилди. Июн ойининг иккинчи 
декадасида ўсимликларнинг баландлиги 45 – 65 см га етди. 
Бу вақтга келиб ўсимликларнинг генератив даври бошланиб, 
ғунчалар ҳосил бўлди. Июн ойининг охирида биринчи гул 
очилди. Ўсимликнинг баландлиги 52 – 75 см га етди (1-расм).

Июль ойида бамия ўсимликларида фенологик кузатувлар-
ни давом эттирилди ва ойнинг биринчи декадасида ўсимлик 
поясининг барг қўлтиғидан гуллар очила бошлади. Бамиянинг 
гуллари сариқ рангли, 2 жинсли, асосан ўз-ўзидан ва айрим 
ҳолларда ҳашаротлар (чумолилар) ёрдамида чангланади. 
Гуллар эрталабки соат 7 – 9 дан, соат 14 – 16 гача очилиб 
туради. Гуллари эрталабки вақтларда асосан сариқ рангда 
бўлиб, кечга бориб бинафша тусга киради (2-расм). 

Июль ойининг иккинчи декадасида ўсимликнинг баланд-
лиги 75 – 90 см га етди. Июл ойининг охирларида генератив 
даври давом этиб, бу вақтда ўсимликларда меваларнинг 
ҳосил бўлганлиги аниқланди. Ўсимлик гуллари поянинг юқори 
қисмида унинг учки қисмида ғунчаларининг ҳосил бўлганлиги 
кузатилди. Ўсимлик кўсак мевалар ҳосил қилиб, кўсаклар 

3 – 5 та бўлиб, уларнинг узунлиги 7 – 10 см га етди (1-расм). 
Шуниси эътиборга моликки, ўсимликларда бир вақтнинг ўзида 
очилмаган ғунча, очилиб турган гул, гул қисмлари сўлиб, энди-
гина ҳосил бўлган мева тугунчаси ва истеъмолга яроқли, 4 – 6 
см ли яшил кўсак меваларни кузатиш мумкин. Июл ойининг 
учинчи декадасида ўсимликнинг баландлиги 78 – 105 см га 
етди (2-расм). Ўсимликнинг генератив даври давом этиб, 
ғунчалаш, гуллаш, мева ҳосил қилиш фазалари бир вақтда 
кузатилди. Ой охрида ўсимликлардаги кўсакларининг сони 
ўртача 5 – 7 тага етди. Уларнинг узунлиги ўртача 12-16 см ни 
ташкил қилди. Бу вақтга келиб баргларнинг узунлиги 18- 21 см, 
барг эни 16-19 см, барг банди 20-26 см ни ташкил этди. Июл 
ойининг охирига келиб ўсимлик мевалари пиша бошлади. Кат-
та кўсаклар (пишиб етилиш арафасидаги) сони ўртача 6 – 8 
та, узунлиги 17 – 20 см га етди. Ўсимликнинг остки бўғинидаги 
1 – 2 та барглар сарғайиб, тўкила бошлаши кузатилди. 

Август ойининг биринчи декадасида ўсимликларнинг 
ўртача баландлиги 85 – 115 см га етди. Бу вақтга келиб 
ўсимлик мевалари тўлиқ пишиб етилиши аниқланди. Мева-
лар сони битта ўсимликда 15 – 16 тага етди. Поянинг учки 
қисмидаги кўсаклари яшил рангда. Август ойининг иккинчи 
декадасида ўсимликнинг ўртача баландлиги 95 – 125 см га 
етди. Барглар сони 20- 24 тани,барг эни 20-23 смни, барг 
бандининг узунлиги 22-26 смни ташкил этди. Август ойининг 
учинчи декадасида ўсимликнинг баландлиги ўртача 100 – 130 
см га етди (2-расм). Барглар сони 22-26 та, барг эни 22-25 
см, барг банди 24-28 см ни ташкил қилди. Кўсаклар сони эса 
19 – 20 тага етди. Сентябр ойининг 3 – декадасига келиб 
ўсимликларнинг морфо-биометрик кўрсаткичлари сезиларли 
даражада ўзгаришлар кузатилмади. Ўсимликнинг ўртача 
баландлиги 105 – 135 см га етди, барглар сони 25-28 та, бар-
гнинг эни 24-26 см, барг банди 28-31 см га етгани кузатилди. 
Кўсаклар сони эса 21 – 22 тага етди. 

Октябр ойи давомида метеорологик кўрсаткичлар 
ўсимликнинг ўсиши ва ривожланиши учун қулай бўлди, ҳаво 
ҳарорати ўртача +18-220С ни ташкил этиб, ёғингарчилик 
кам миқдорда кузатилди. Бу ойда ўсимликнинг барча фа-
заларининг давом этиши кузатилиб, гуллаш ва мевалаш 
жараёнларининг секинлашгани сезиларли даражада суст-
лашгани кузатилди. Август – сентябрь – октябрь ойларида 
бир вақтнинг ўзида ўсимликларда ғунча ҳосил бўлаётганини, 
гуллаётганини, мева ҳосил бўлаётганини ва пишиб етилган 
меваларни кузатиш мумкин. Бу вақтга келиб ўсимлик илдиз-
ларининг ривожланиши кузатилганда, уларнинг узунлиги 
ўртача 37 – 40 см ни ташкил қилди.

Хулоса. Мазкур ўсимлик поясини совуқ ургунга қадар 
гуллаб, мева тугиши кузатилди. Олиб борилган изланиш-
лар натижасида бамия ўсимлигининг биоморфологик 
кўрсаткичлари ўрганилди. Олинган натижалар бамияни 
Тошкент шароитида нормал ўсиб ривожланишини кўрсатди. 
Бу натижалар мазкур ўсимликни экиб ўстириш ва кўпайтириш 
учун хизмат қилади.

2-расм. Hibiscus esculentus L. нинг 
генератив фазасида очилган гуллари.

1-расм. Hibiscus esculentus L. нинг ўсиш ва 
ривожланиши морфобиометрик кўрсаткичи.

АДАБИЁТЛАР
1.Бейдеман И.Н. Методика изучения фенологии рас-

тений и растительных сообществ. Новосибирск: Наука. 
1974. – 156 с.

2. Берлянд С.С. К агробиологическому изучению бамии 
// Лубяные культуры. М.: Сельхозгиз, 1950. –С. 376-397. 

3. Тухтаев Б.Е. Интродукция лекарственных растений 
на засоленных землях Узбекистана. Автореф. дис. док. 
биол. наук. –Ташкент, 2009. -38 с. 

4. Сафарова Н.К. Биология и водный режим Hibiscus 
esculentus L. в различных условиях интродукции Автореф. 
дис. канд. биол. наук. – Ташкент, 2010. – 26 с.

5. Фирсова М. К Семенной контрол. - М.:1969. –С. 295.


